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Dear Editor:

Zebedee Nungak’s article (Experi-
mental Eskimos, Issue #87) left me
somewhat disturbed as it made me
realize what we had to go through
in order to do what was necessary
for us in early 1960s.

Reading Zebedee’ article stirred
up personal feelings that I have buried
for 30 years of my life. It also raised
questions for me as an Inuk who has
remained in the South, living a dif-
ferent life and culture from the one
in which I was raised. I've asked
myself: where do I belong in society?
Do I belong to Inuit society or
Qallunaat society? Where do I fit in
best? I think a lot of Inuit living down
South ask ourselves these questions.

The biggest thing that stood out
for me was that when he went home
to his community after years in the
South, the community was changed.
Nobody has said this before.

For me it is like one slept for many
years. While asleep, you missed a lot
of things in the community during
your absence. It is like that with Inuit
young adults who had to leave their
families for school.

My thoughts as a result of
Zebedee’s article are that I feel I am
lost somewhere between the Inuit
and Qallunaat society. When we
had to leave our families for school
we were never told what kind of
future we would have. We were told
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 Cher éditeur,

Larticle de Zebedee Nungak (Des
Esquimaux d’expérimentation, revue
n° 87) m’a un peu émue car je me suis
rendu compte de ce que nous avons di
vivre afin de faire ce qui nous était
nécessaire au début des années 60.

La lecture de 'article de Zebedee a
éveillé des sentiments que j’avais enfoui
depuis 30 ans. Elle a aussi soulevé des
questions a mon sujet, en qualité d’Inuk
ayant vécu dans le Sud, ma vie et ma
culture ayant été différentes de celles
suis demandé : ou est ma place dans
la société? Est-ce que j'appartiens 2
la société inuite ou a la société des
Qallunaat? O suis-je le plus @ ma
place? Je pense que beaucoup d’Inuits
vivant dans le Sud se posent ce genre
de questions.

Ce qui m’a frappée dans I’article,
c’est que lorsqu’il est retourné chez lui
apres plusieurs années dans le Sud, la
communauté avait changé. Personne
n’avait mentionné ce point avant.

Cela ressemble pour moi a un som-
meil qui a duré plusieurs années. Pen-
dant ce temps, pendant cette absence,
la personne a manqué plusieurs choses
dans la communauté. C’est ce qui
arrive lorsque les jeunes Inuits adultes
quittent leur famille pour aller a I’école.

Par suite de I'article de Zebedee, je
me sens perdue entre la société inuite
et celle des Qallunaat. Quand il a fallu
quitter nos familles pour aller a I’école,
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it was for our own good, to ensure we
would have jobs in the future, and
so on.

I don’t deny that the way life was
designed for Zebedee to leave his
family as a young boy for a southern
education, was for a good cause.
Zebedee is a successful person; he
went on to contribute to Inuit soci-
ety, building important associations
such as the Quebec Inuit Association
and then the Makivik Corporation.
He is also excellent in both languages
and he is an excellent writer.

I will also say that the cultural
starvation suffered by young Inuit of
the past was a real sacrifice, because
it made them able to shape Inuit
society for today’s world, and now
Inuit are able to take better control
of their lives.

It is normal for humans to suffer
from emotional disturbance when
anyone, whether Inuk or Qallunaag,
loses their identity due to the loss
of their own culture. However, we
can still function if we recognize
our weaknesses, and continue to
live our lives.

I admire Zebedee’s courage to be
able to tell the world what happened
to his young adult life, and his ability
to describe that experience so clearly.
At least Zebedee went back home
to the North, unlike some of us
who continue to live in the South
now for many different reasons.

I want to thank Zebedee for
opening the subject of cultural
starvation, so we can keep it in
mind when we think of our
children’s futures.

Roda Grey
Ottawa, Ontario

Hello,
I read your magazine (#86) at Laval
University in Quebec, where I am
studying anthropology.

I studied Inuktitut in Paris for
two years before moving to Quebec.

on ne nous a jamais dit en quoi consiste-
rait notre avenir. On nous a dit que
c¢’était pour notre bien, que nous serions
certains ainsi d’avoir des emplois, etc.

Je ne nie pas que la vie qui avait été
prévue pour Zebedee comme un jeune
garcon qui devait quitter sa famille
pour aller faire ses études dans le Sud
n’ait été faite avec de bonnes intentions.
Zebedee est une personne qui a réussi;
il a beaucoup contribué a la société
inuite, mettant sur pied d’importantes
associations telles que I’Association
inuite du Québec et la Société Makivik.
11 excelle aussi dans les deux langues
et comme €crivain.

Je peux aussi affirmer que la faim
des jeunes Inuits pour leur culture tra-
ditionnelle a été un véritable sacrifice,
car cela leur a permis de préparer la
société inuite au monde actuel, et les
Inuits sont désormais en mesure de
mieux controler leur vie.

Il est normal de vivre des troubles
émotionnels quand une personne, qu’elle
soit Inuk ou Qallunaaq, perd son iden-
tité en raison de la perte de sa culture.
Nous pouvons cependant fonctionner
si nous reconnaissons nos faiblesses et
continuons de vivre notre vie.

J’admire le courage de Zebedee pour
avoir été capable de dire au monde
entier ce qui est arrivé a sa vie de jeune
adulte et son aptitude a le décrire avec
autant de clarté. Au moins Zebedee
est retourné chez lui dans le Nord;
c’est mieux que ceux d’entre nous qui
continuons a vivre dans le Sud pour
différentes raisons.

J’aimerais remercier Zebedee d’avoir
ouvert le sujet de la faim culturelle, afin
que nous puissions nous en rappeler
quand nous réfléchissons i ’avenir de
nos enfants.

Roda Grey
Ottawa, Ont.

Bonjour,

J’ai Iu votre revue (n° 86) a I'Univer-
sité¢ Laval 2 Québec, ou j’étudie
'anthropologie.

R
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I found your magazine very
interesting and helpful for practic-
ing Inuktitut, as it is written in
three languages: English, French
and Inuktitut.

Nakurmik! (written in syllabics)
Laetitia Boudaud
Quebec City, Quebec

Wow!
I really enjoyed the newest edition
of Inuktitut Mag! (#87)

Zebedee’s piece was really good.
I had read most of it while employed
at the Aboriginal Healing Foundation
and I'm really happy that it was pub-
lished, and look forward to reading
more...

Ootookie Ashevak (pg 58-60), is
my great aunt; my son, Ashevak is
named after her husband, who passed
away when I was pregnant. I look
forward to sharing her story with
my children! Thank you!

Niveovak is one of the most beau-
tiful Elders I have ever seen. (I have
seen three different spellings of her
first name, including Niviovak, and
the way it was spelled in Inuktitut;
Neeveeovak Marniq).

If you're interested in seeing more
pictures of Elders from Taloyoak,
hit this link: http://www.polarnet.ca/
~netsilik/calendar/index.html.
There are pictures of my great-
uncle, Napachee, great-aunt, Hope,
as well as other relatives...cool site.

Jai érudié 'inuktitut 2 Paris pendant
deux ans avant de déménager au
Queébec.

J’ai trouvé votre revue trés intéres-
sante et utile pour continuer ma for-
mation en inuktitut, du fait qu’elle est
rédigée en trois langues : 'anglais, le
francais et I'inuktitut.

Nakurmik! (écriture syllabique)
Laetitia Boudaud
Ville de Québec, Québec

Super! .
J’ai bien aimé la derniére édition de la
revue Inuktitut! (n° 87)

Larticle de Zebedee était excellent.
Je I’avais lu presque en enter quand
j’étais 4 I’emploi de la Fondation pour
la guérison des Autochtones et je suis
vraiment contente qu’il ait ét€ publié.
Janticipe le plaisir d’en lire davantage...

Ootookie Ashevak (pages 58-60) est
ma grand-tante; mon fils, Ashevak, tient
son nom de son mari qui est décédé
pendant ma grossesse. J'ai hate de
partager son histoire avec mes enfants!
Merci!

Niveovak est une des plus belles
Anciennes que j’aie connues. (Son
prénom est épelé de trois différentes
facons, dont Niviovak, et la facon dont
vous l'avez épelé dans la revue Inuktitut,
Neeveeovak Marniq).

Si vous aimeriez voir d’autres photos
d’Anciens de Taloyoak, cliquez sur
I’hyperlien suivant : http://www.polarnet.
ca/~netsilik/calendar/index.html. Vous
y trouverez des photos de mon grand-

Mat’na much! oncle, Napachee, de ma grand-tante,
Pitseolak Hope, ainsi que d’autres membres de
Ottawa, ON. la parenté... un site génial!
Mat’na beaucoup!
Pitseolak
Ottawa, Ont.
88 = 2000 INUKTITUT 3
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Fim Wolkie, his wife Bessie, sons (from left to right) Frank, Sandy,

Fred and Figgures.

Fim Wolkie, sa femnme Bessie, leurs fils (de gauche & droite) Frank,

Sandy, Fred et Figgures.

Dear Editor;

I saw your request for information
on Page 32 of Inuktitut Magazine
(Issue #86).

In the centre photo are Jim
Wolki, his wife Bessie, sons (from
left to right) Frank, Sandy, Fred and
Figgures.

The bottom photo is of the
Randal Pokiak family, the founders
of Aklavik. Randal also traded
goods for fur. My dad, Bertram
Pokiak was his grandson.

I enjoy your magazine very much.

Regards from,
Mrs. Margaret Fenton
Baldonnel, B.C.

“a LU5T A*C* L DT
0% 19507 D254

Anderson, 1950s
Titktoyuktuk.

Margaret Fenton et Sarah
Anderson, circa 1950,
Tuktoyaktuk.

FoC= PP A,

Cher éditeur,

J’ai remarqué votre demande d’infor-
mation 2 la page 32 de la revue
Inuktitur (n° 86).

Dans la photo du centre se trouvent
Jim Wolkie, sa femme Bessie, leurs fils
(de gauche a droite) Frank, Sandy,
Fred et Figgures.

Dans la photo du bas se trouve la
famille de Randal Pokiak, les fonda-
teurs d’Aklavik. Randal Pokiak s’occu-
pait aussi du commerce de marchan-
dises, échangeant les fourrures pour
des biens. Mon pere, Bertram Pokiak,
était son petit-fils.

J’apprécie énormément votre revue.

Bien cordialement,
Madame Margaret Fenton
Baldonnel C.-B.

Margaret Fenton and Sarah

N1979-004-0261 Fred C. Jackson/INWT Archives
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Randal Pokiak family, the founders of Aklavik. He also traded goods
for fur.
La famille de Randal Pokiak, les fondateurs &’ Aklavik. Randal Pokiak
Soccupait aussi du commerce de marchandises, échangeant les
fourrures pour des biens.
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PRESIDENT’S MESSAGE

MESSAGE DU PRESIDENT

Inuktitut magazine started telling Inuit
stories long before the creation of
the Inuit Tapirisat of Canada and
the establishment of land claims
agreements. It was first published
by the Department of Indian and
Northern Affairs 41 years ago, as

a tool to help Inuit educate and
communicate with each other.

As the media have evolved,
becoming more immediate, and
even global, Inuktitut persists with
its traditional and historical stories
in syllabics and Roman orthography,
as well as French and English, often
complemented with rarely seen pho-
tos. It is one of the only publications
available in the language of Canada’s
Inuit, and the Inuit Tapirisat of
Canada is committed to ensuring that
the quality of this publicadon remains
uncompromised.

During Canada’s centennial year,
in the Fall/Winter 1967 issue of
Inuktitut magazine, the editorial
urged Inuit to think about their
future in the modern age. It is
reprinted here:

“This editorial may sound like a
questionnaire — but there are a
lot of questions that we can ask
ourselves as we begin the next
hundred years. We Eskimos can
ask ourselves these questions and
wonder about our future, but we

can think even further ahead. We

Le magazine Inuktitut a commencé a
raconter des histoires inuites bien avant
la création de I'Inuit Tapirisat du Canada
et I’établissement des accords sur les
revendications territoriales. Il fut d’abord
publié par le ministére des Affaires
indiennes et du Nord il y a de cela 41 ans.
Au fil des ans, Inuktitut s’est avéré étre un
outil qui a contribué i ’éducation des
Inuits et qui a favorisé la communication.

Alors que les médias ont évolué,
devenant plus immédiats, et méme glo-
baux, Inuktitut persiste avec ses histoires
traditionnelles et historiques en carac-
teres syllabiques, en orthographe romain,
de méme qu’en frangais et anglais, sou-
vent additionnées de photos rarement
vues. C’est une des seules publications
disponibles dans la langue des Inuits du
Canada, et I'Inuit Tapirisat du Canada
s’est engagé a assurer que la qualité de
cette publication demeure intacte.

Durant ’année du centenaire du
Canada, dans le numéro Automne/Hiver
1967 du magazine Inuktitut, ’éditorial
conseillait vivement aux Inuits de penser
a leur avenir dans I’age moderne. Il est
ré-imprimé ici:

“Cet éditorial ressemble peut-étre a
un questionnaire — mais il y a beau-
coup de questions que nous pouvons
nous poser a nous-mémes en entrant
dans le prochain centenaire. Nous,
les Eskimos, pouvons nous poser ces
questions et nous interroger sur notre
avenir, mais nous pouvons penser

88 = 2000
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Courtesy of Jose Kusugak

can ask and wonder what our chil-
dren and their grandchildren will
be doing over the next century.
What changes can we see for all
our people?

What part will we take in the
government of the North?

What part will we take in the
government of Canada?

What language will our descen-
dants speak? Will they remember
the language of their fathers? Will
we be a trilingual people, using
Eskimo as well as English and
French?

Will we write stories and be
able to tell the world about
ourselves?

Will we have apartment build-
ings holding 300 or more families
like they do in the South? Will
our houses have hot and cold

water taps?

Will more roads cross the
North? Will the Skidoo be out
of date?

Will Eskimos fly their own air-
planes and drive their own cars?

encore plus loin. Nous pouvons
nous interroger sur ce que nos
enfants et nos petits-enfants vont
faire au cours du prochain siécle.
Quels changements pouvons-nous
prévoir pour tout notre peuple?

Quel réle jouerons-nous dans
le gouvernement du Nord?

Quel role jouerons-nous dans
le gouvernement du Canada?

Quelle langue nos descendants
parleront-ils? Est-ce qu’ils vont
se souvenir de la langue de leurs
peres? Allons-nous étre un peuple
trilingue, udlisant I'eskimo aussi
bien que I’anglais et le frangais?

Allons-nous écrire des histoires
et étre capable de parler de nous au
reste du monde?

Allons-nous habiter des complexes
d’appartements abritant 300 familles
ou plus comme ils en ont dans le Sud?
Est-ce que nos maisons vont posséder
des robinets pour 'eau chaude et
I'eau froide?

Est-ce qu’il y aura plus de routes
a travers le Nord? Est-ce que la
motoneige sera désuete?

AcaJby W A ¢ PAIN S, Aodf
M55 O™ 2000-, Clbo
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Old friends: Jose Kusugak and Bob
Williamson, during the Inuit Studies
Conference 2000, in Aberdeen, Scotland.

De vieux amis : Fose Kusugak et Bob
Williamson, lors de la conférence 2000 des
Etudes inuites i Aberdeen, Ecosse.
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Will we have fur farms? Will
we grow food under cover with
artificial light?

Will we have television and
radio stations?

Will our descendants all go to
universities and do the same
work as white people?

Will more of our people live

in the South than in the North?”

The editorial challenges us to reflect
on how much life has changed for
Inuit since 1967. As we prepare to
celebrate 30 years of active Inuit
political life, I encourage everyone
to write to Inuktitut magazine with
their thoughts on how the recent
past has unfolded. How much has
really changed since this editorial
was written? We will print some of
the responses we receive in the next
issue of Inuktitut.

Thank you and God Bless!
Jose Kusugak, President
Inuit Tapirisat of Canada

Est-ce que les Eskimos vont piloter
leurs propres avions et conduire leurs
propres automobiles?

Aurons-nous des fermes a fourrure?
Allons-nous faire pousser de la
nourriture a couvert sous lumiére
artficielle?

Aurons-nous des stations de
télévision et de radio?

Est-ce que nos descendants vont
tous aller a 'université et faire le
méme travail que les Blancs?

Est-ce qu’une plus grande partie
de notre peuple vivra dans le Sud
plutdt que dans le Nord?”

Léditorial nous incite a réfléchir sur
combien la vie a changé pour les Inuits
depuis 1967. Alors que nous nous pré-
parons a célébrer 30 ans de vie politique
active pour les Inuits, j’encourage

tous les lecteurs a écrire, au magazine
Inuktitut, leurs réponses a ces ques-
tions et leurs pensées sur comment le
passé récent s’est déroulé. Qu’est-ce
qui a vraiment changé depuis que cet
éditorial a été écrit? Nous allons publier
quelque-unes des réponses dans le
prochain numéro d’Inuktitut.

Merci, et Dieu vous bénisse!
Jose Kusugak, Président
Inuit Tapirisat du Canada
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INUI'T MIDWIFERY

LES SAGES-FEMMES INUITES
TRADITIONNELLES

Janet McGrath (lamalik) interviewed
Regilee Ootova about traditional

midwifery.

Tamalik: Kindly give us a brief
description of who you are and how
you became interested in learning
about midwifery.

Regilee: Yes, I'd be glad to! T am
Regilee Ootova and I am from
Mittimatalik (Pond Inlet). Back when
I was a child, and when my mother
was in labour, I was involved in mid-
wifery. That’s when I got interested.
When I was about 30, I began to
study midwifery, apprenticing with
others who practised it. I just observed
at first — but soon I found that I
got great pleasure out of assisting
with births. It is a profound experi-
ence that touches on a woman’s
whole life, and that motivated me.

At first I asked my own grand-
mother about it — she had been a
traditional midwife. I also consulted
my maternal uncle’s wife from

Entrevue par Janet McGrath (Tamalik)
de Regilee Ootova, sur les sages-femmies
inuites traditionnelles.

Tamalik : Pouvez-vous nous donner
une bréve description de vous-méme
et nous dire comment vous en étes
venue a vous intéresser a la profession
de sage-femme ?

Regilee : Oui, avec plaisir ! Je m’ap-
pelle Regilee Ootova et je viens de
Mittimatalik (Pond Inlet). J’ai été mise
en contact avec le role des sages-femmes
lorsque j’étais enfant un jour que ma
meére était en travail. Cela m’est resté
dans I’esprit depuis ce temps-la. J’étais
une jeune femme, disons de trente ans
environ, quand j’ai commencé sérieuse-
ment a étudier cette profession en
qualité d’apprentie sous la supervision
d’autres sages-femmes expérimentées.
Au début, je ne faisais rien et me con-
tentais d’observer. Mais j’ai bientot
découvert que je prenais plaisir 2 aider
les femmes 3 accoucher. Il s’agit d’une
expérience profonde qui se répercute
sur toute leur vie, et cela m’a motivée

e
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Regilee Ootova

Ikpiarjuk (Arctic Bay). These are
the kinds of people I approached to
find out about the way that Inuit
handled birthing in the past. Then,
as I worked with a traditional Inuk
midwife, I discovered the high level
of skill that the Inuit have in
birthing.

They would keep a very close
eye on the woman, and as her pain
and discomfort increased they asked
her questions to monitor her pro-
gress. This, and regular checks of
whether the water was ready to
break, encouraged a short delivery.

As I saw how closely they followed
the birthing process I felt strongly
that Inuk midwifery should not be
lost — that it must be used in today’s
life. This became constant in my
mind, and I could never erase that
thought. Back in 1989 I wrote a paper
about how Inuit must have the
opportunity to give birth in their own
homes, and I presented it to the NWT
legislative assembly. We should do
this while our elders are still alive.

I have learned a lot of different
procedures that were used in differ-
ent circumstances, but not all births
had complications. Birthing and
labour is not an illness.

Courtesy Regilee Ootova

a trouver des moyens d’aider les femmes
a accoucher. En premier lieu, j’ai ques-
tionné ma grand-mere a ce sujet car
elle avait été une sage-femme tradi-
tionnelle. Je me suis aussi informée
aupres de la femme de mon oncle
maternel d’Tkpiarjuk (Arctic Bay). Ce
sont de telles personnes que j’ai con-
sultées pour connaitre la maniére dont
on s’occupait des accouchements dans
la société inuite traditionnelle, et c’est
ainsi que Iidée de participer active-
ment 3 ce role m’a intéressée de plus
en plus. C’est en travaillant avec une
sage-femme inuite traditionnelle que
j'ai découvert le haut niveau d’habileté
que les Inuites possédent concernant
'accouchement. Et il m’apparut claire-
ment que ces techniques traditionnelles
que j’apprenais avaient des applications
pratiques dans notre vie quotidienne
actuelle. Ces sages-femmes suivaient
avec minutie et tellement d’exactitude ce
que les femmes ressentaient. Pendant
que la femme en travail éprouvait de
plus en plus d’inconfort et de douleur,
les sages-femmes lui demandaient ce
qu’elle ressentait pour savoir ou elle
en était rendue. Tout en vérifiant
régulierement si les eaux étaient sur le
point de se rupturer, cela assurait une
prompte délivrance. En constatant 2
quel point elles suivaient de pres les
progres de I'accouchement, j’ai com-
pris avec intensité que le savoir des
sages-femmes inuites ne devait pas se
perdre. 11 doit servir dans la vie actuelle.
Cela devint une obsession que je ne
pouvais effacer de mon esprit. Aussi, en
1989, ai-je écrit une communication
que j’ai présentée a I’Assemblée légis-
lative des Territoires du Nord-Ouest
concernant 'importance pour les femmes
inuites d’avoir la possibilité d’accoucher
dans leur propre maison. Nous devons
faire cela pendant que nos ainées sont
encore en vie. J’ai appris de nombreuses
et diverses méthodes utilisées jadis
pour I"accouchement, méme si toutes
les naissances ne présentent pas de com-
plications. Le travail et ’'accouchement
ne sont pas des maladies que je sache.
Il s’agit d’une condition temporaire
différente de I’état habituel du corps
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An Inuk woman in labour can be
guided to give birth using Inuit
knowledge alone. When my grand-
mother was stll alive, I used to ask
her how in the world people deliv-
ered babies in the old days. She said
women hiking inland with their
families would sometimes give birth.
A woman might go into labour after
walking all day. They’d pitch a tent,
she’d have a quick labour, they’d
wait only about a day — and then
they’d be on their way, including
this woman who had just given birth!

I also heard of women going into
labour when families were travelling
by dog team. They would stop for
the night and build an iglu, and the
birth would take place with little
disruption. They didn’t consider
labour such a big deal back then.

It is also well known that Inuit
have many different positions for
birthing: an upright stance, lying on
the back, and lying stretched out in
various ways. They used the upright
position most frequently — the
woman on her knees with her body
upright. The lying-on-the-back
position is the same one the Qallu-
naat often use today (supine position).
They also had a sideways lying-down
position with someone pressing
against the back to support it. When
I gave birth, my own midwife dem-
onstrated this to me, explaining that
this was done in the past. I instruct-
ed her to go into that position with
me. My baby began to come imme-
diately, as there was no more force
holding it back; but when the nurse
came in and watched, my baby
stopped coming.

As I witnessed and experienced
Inuit birthing practices I began to
regard this knowledge with awe. I
don’t want it to be lost. This gives
me strong impetus to collect infor-
mation from Inuit who have acted
as midwives and from women who
bore children before we had doc-

humain, mais ce n’est certainement
pas une maladie. Une femme inuite

en travail peut étre guidée jusqu’a la
délivrance avec le seul savoir inuit
traditionnel. Quand ma grand-mére
vivait encore, je lui ai demandé com-
ment, si possible, les gens mettaient
les bébés au monde autrefois. Elle me
répondit que les femmes de mon peuple
marchaient sur les terres et accouchaient
par leurs propres moyens. Par exemple,
une femme enceinte pouvait marcher
avec les gens de son groupe toute la
journée et quand elle entrait en travail
ils dressaient une tente; si son accouche-
ment était rapide, ils attendaient seule-
ment une journée et reprenaient la route,
y compris la femme qui venait juste
d’accoucher ! J’ai aussi entendu parler
de situations ou lorsque les familles
voyageaient en attelage de chiens et
qu'un membre de la famille commencait
son travail, ils arrétaient pour la nuit
et construisaient un iglu, sans toutefois
trop changer leur programme. Le travail
de "accouchée n’était pas considéré
comme important a I’époque. Il est
également bien connu que les Inuites
adoptaient différentes positions pour
accoucher. Il y avait la position verticale,
la position couchée sur le dos, la posi-
tion allongée et étendue de diverses
manieres. La soi-disant position verti-
cale était la plus fréquemment utilisée.
Les femmes se tenaient 4 genoux, mais
en gardant le corps droit. La position
couchée sur le dos est la méme que I'on
utilise fréquemment dans les accouche-
ments d’aujourd’hui chez les Qallunaat.
Il y avait aussi la position allongée sur
le coté qui demandait du support pour
le dos par en arriére, ce dont se chargeait
une personne en y appliquant de la
pression. La sage-femme que j’ai eue
pour mes accouchements a fait pour moi
la démonstration de cette position,
expliquant que c’est ainsi que I’on pro-
cédait jadis. Je lui ai demandé d’utiliser
cette méthode pour moi, et mon bébé
a commencé a venir tout de suite car

il n’y avait plus de force qui le retenait.
Cependant, I'infirmiére est entrée et

4Gt Coa DPPALSbd IA™- tors. They had detailed and expert I’a regardé faire, et mon bébé a cessé
dNPEEC™CY, CALQJ® dohestL knowledge of what to do. d’avancer. Le jour o1 j’ai commencé a
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Breech babies (those who begin
to come out feet first rather than
head first) were manipulated to turn
them around and face the correct
way. If the head was up, it was made
to point down toward the birth canal.
Also, if the placenta was stuck they
had a method to release it. Once the
infant was born, the cord was the
connection to the placenta inside.
The midwife followed the trail of
the cord up into the womb. First
she cut her fingernails very short.
Then when she put her hand up
inside to remove the stuck placenta,
she did not use her fingers, so as to
avoid any chance of scratching the
inside of the womb. They didn’t
have fancy interventions to work
with, and so that’s how they did it.

When the birth canal is blocked,
either by the womb or the placenta,
this is called sikirisimajug. In this
case the midwife would push the
woman’s stomach upward, moving
the infant into the correct position
to leave through the birth canal. In

Titigtugait: Heather Campbell

regarder et 4 expérimenter la maniére
inuite d’accoucher, j’ai été frappée
d’admiration pour ce savoir, et je ne
veux pas qu’il se perde. C’est ce qui me
donne I'enthousiasme pour recueillir
de I'information auprés des Inuites qui
ont été sages-femmes et des femmes
qui ont accouché avant I'arrivée des
docteurs. Elles possédent un savoir
détaillé et une expertise de ce qu’il faut
faire. Dans le cas des bébés qui avaient
commencé 2 sortir mais avaient toujours
la téte par en haut alors qu’ils étaient
supposés étre dans I'autre sens (cas

de siége), on les manipulait pour les
retourner et faire face du bon coté.
Ainsi, par exemple, si la téte était par
en haut, on la dirigeait par en bas,
vers le passage. Et si le placenta restait
collé, elles avaient une méthode pour
le relicher. Quand I’enfant était né, le
cordon constituait la connection avec
le placenta a I'intérieur de la mére. La
sage-femme suivait le chemin du pla-
centa jusque dans I"utérus. Avant tout,
ses ongles étaient coupés trés courts.
Quand elle pénétrait a 'intérieur avec
sa main pour détacher le placenta

qui y adhérait, elle n’utilisait pas ses
doigts de crainte d’abimer I'intérieur
de I'utérus. Elles n’avaient pas de
moyens délicats pour intervenir, c’est
ainsi qu’elles s’y prenaient. Il y avait
aussi un terme utilisé, sikirisimajuq,
pour désigner la cas ou le passage était
bloqué soit par I'utérus ou le placenta.
C’est 'ancien terme utilisé pour décrire
la situation quand le chemin du bébé
est obstrué. Dans ce cas, on presse le
ventre de la femme en remontant afin
de positionner ’enfant vers 'entrée

du vagin. Je ne crois pas que cette
manoeuvre soit connue des docteurs
qui pratiquent la médecine d’aujour-
d’hui, je ne sais pas. Je veux pas dire
que je rejette les méthodes de la méde-
cine. Je veux simplement souligner que
les Inuites savait parer a cette situation.
Et autrefois, il n’y avait tout simplement
pas autant de complications auxquelles
les sages-femmes avaient 2 faire face.
Quand les femmes saignaient trop
immédiatement apres la naissance,

on les placait la téte en bas et le corps
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today’s medicine I don’t think this
manoeuver is known by doctors —
perhaps it is, but my impression is
that it is not widely understood. I
have no wish to put down the ways
of medicine; I am emphasizing that
Inuit knew how to cope with that
condition. And in times past there
simply were not very many compli-
cations for midwives to handle. When
the woman bled too much just after
the birth, the midwife placed her
with the feet higher than the head
to slow the bleeding, and she gave
her warm or cool water to drink, to
rehydrate her body. She was given
broth as well to give her strength.

Tamalik: Have you heard of any
special drinks given either while in
labour or after giving birth?

Regilee: I have never heard whether
they were given any special drinks.
A woman in the transition phase

of birth is encouraged to keep her
bladder empty; a woman in labour
must not resist the urge to urinate.
To speed the delivery she must avoid
holding those muscles, which would
slow the labour. Even at the begin-
ning of pregnancy women were
instructed always to urinate at the
slightest urge in order to have a
short labour.

My daughter was giving birth —
with a doctor assisting — and she
tore; yet I never heard of people
tearing in the old days. I truly believe
that it was not common at all, because
the women were monitored so closely
every step of the way. Their bodies
were handled and prepared with
precision so as to avoid any tearing
in the birth canal. The vast majority
of births occurred without tearing,
and only a few had problems. If for
example the buttocks were poorly
positioned or uneven, tearing was
more likely. The torso was made to
be perfectly straight, and the legs
and feet were positioned just so. As
the woman gave birth the midwives

en haut pour ralentir le saignement et
on leur donnait 4 boire de I’eau tiede
ou fraiche pour les réhydrater.

Tamalik : Avez-vous entendu parler

de potions spéciales que I'on donnait
aux femmes soit pendant le travail ou
juste apres la naissance ?

Regilee : Quand elles sont en parturition,
on les encourage a garder leur vessie
vide, car la femme en travail ne doit
pas combattre le besoin d’uriner, mais
je n’ai jamais entendu dire qu’on leur
donnait des potions spéciales. De toute
évidence, pour accélérer la délivrance,
elles doivent éviter de retenir ces muscles
car cela ralentirait le travail. Aussi les
fait-on uriner fréquemment, et méme
au début de leur grossesse on leur dit
de toujours uriner a la moindre sensation
de besoin et de ne jamais se retenir en
aucun temps. On leur donnait jadis ces
instructions afin de raccourcir le temps
du travail. On les préparait a la naissance
et aux douleurs qui précedent des les
premiers signes de grossesse. Quand
une femme était enceinte, on lui disait
de ne pas retenir son urine, et pendant
son travail on 'entrainait & garder sa
vessie vide pour que tout aille vite. Mais
apres I"accouchement, et si la mére avait
perdu beaucoup de sang, on lui donnait
de grandes quantités d’eau a boire afin
de refaire ses liquides et de reconstituer
son sang. On lui donnait aussi du
bouillon pour refaire ses forces

Ma fille a accouché avec I'aide d'un
médecin et elle a déchiré, pour autant
je n’ai jamais entendu parler de femmes
qui déchiraient autrefois. Je crois sin-
cérement que ce n’était pas courant du
tout parce que les femmes étaient suivies
si étroitement a chaque étape de I"accou-
chement. Leur corps était préparé et
traité comme il faut, de maniére a éviter
toute déchirure du vagin. La trés grande
majorité des naissances se passaient sans
déchirures et seulement quelques-unes
présentaient des problémes. Par exemple,
lorsque leurs fesses étaient mal placées
ou de maniére inégale, il y avait des
chances que des déchirures se produi-
sent. Elles gardaient leur torse par-
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monitored her closely, and tearing
was avoided.

Tamalik: Did men normally help
with birthing?

Regilee: I don’t think it was com-
mon for men to help with birthing,
but they did help their wives when

they were in labour — just their own

wives. In our community there is a

man who normally assisted his wife.
I’'m not sure how many times he did

that, but he would cut their cords

and coach his wife during labour just

like the female midwives.

Tamalik: It is well known that babies

used to be born when families were
out travelling, and you mentioned
this as well. What about those who
were in a tent, iglu, or sod-house
camp — those who weren’t travel-
ling. When someone among them
was going into labour, what prepa-
rations were made?

Regilee: Well, what I've heard was
that the birthing place was meticu-

lously prepared, as women were not
permitted to give birth just anywhere.

People had few material items that
were not of practical use. Getting
the mattress ready was the main
preparation. Once the woman was

in labour, her mother or mother-in-

law would carefully prepare the
place where she was to give birth.

Tamalik: Have you heard of seal-skin

straps being placed tightly around
the woman’s body in the case of a
difficult and long labour?

Regilee: I have never heard of that.
I did hear of a woman having a con-

dition called majuraijug — when,

instead of heading down towards the

birth canal, the baby goes upwards
toward the lungs. I have heard of a
woman with this condition being
embraced from behind, the person
slowly pressing her stomach with

faitement droit, leurs jambes en bonne
position ainsi que leurs pieds, et pen-
dant qu’elles accouchaient, on suivait
attentivement ce qu’elles ressentaient
afin d’éviter les déchirures, et c’est
ainsi que ca se passait.

Tamalik : Les hommes aidaient-ils habi-
tuellement a "accouchement ou était-ce
seulement I’exception qui le faisait ?

Regilee : Je ne crois pas que c’était
courant pour les hommes d’aider 4 un
accouchement, mais ils aidaient leur
femme quand elle était en travail. Seule-
ment leur propre femme. Dans notre

- village, il y a un homme qui aide sa

femme a accoucher chaque fois. Je ne
sais pas combien de fois il I’a fait, mais
il coupe le cordon et encourage sa femme
pendant son travail tout comme le font
les sages-femmes.

Tamalik : 11 est bien connu que les
bébés naissaient quand les familles
étaient en voyage, et vous I'avez men-
tionné vous-méme. Qu’advenait-il de
celles qui accouchaient dans une tente,
dans un iglu ou dans une hutte de tourbe
de campement, celles qui n’étaient pas
en voyage ? Quels étaient les prépara-
tifs quand une femme commencait son
travail d’accouchement ?

Regilee : Bien, d’aprés ce que j’ai
entendu dire, sa place pour accoucher
était préparée soigneusement, comme
s'il n’était pas permis d’accoucher sim-
plement n’importe ou. Les gens ne
possédaient pas beaucoup de choses
qui n’aient un usage immédiat. La pré-
paration du matelas constituait la prin-
cipale initiative. Dés que le travail de
la femme enceinte était commencé, sa
meére ou sa belle-mére organisait avec
soin la place on elle devait accoucher.
Oui, elles s’affairaient 2 ménager un
espace réservé, mais je n’ai pas oui dire
d’aucune autre sorte de préparatif.

Tamalik : Avez-vous entendu parler

de courroies en peau de phoque qu’on
enserrait autour du corps de la femme
quand son travail était long et difficile ?
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her arms and hands to guide the
baby downwards to the birth canal.

Tamalik: Do you have anything
else to share with us about birthing
practices?

Regilee: Earlier I briefly mentioned
about women giving birth while
walking inland. This happened to a
relative of mine. She and her family
began the journey when she was
almost ready to give birth — this
was never considered a reason for
being idle — walking inland to hunt
caribou in the summer. They went
a long way away, and she was travel-
ling with them; and she gave birth
to a baby girl, right on the tundra!
They were walking along and she
felt her labour coming on. She
stopped to give birth, they took a
little break, and they were on their
way again! I have such admiration
for the way our ancestors used to
do it. Labour was never a matter

of anxiety or concern for them.

I also heard of women giving
birth all on their own, without any
assistance from anyone. The woman
would wash the baby herself, and
do all the necessary procedures,
like cutting the cord herself. For
tying the umbilical cord they used
sinew most often. They would first
tie the cord and then cut it.
Caribou sinew is best. I find it bet-
ter than anything else used today. I
used caribou sinew for tying when I
cut an umbilical cord for the first
time. My paternal aunt assisted me
in being a midwife several times for
home births. When my daughter
was in labour, my aunt told me to te
and cut the cord. When the baby
came out, I fumbled with the sinew
and tried to tighten it but I was too
nervous. My jaw was shaking and
the muscles were tight. I opened my
jaw to relax it and dropped the
sinew, shaking the whole time. This
was because of lack of experience.
At the time I was not aware that I

Regilee : Je n’ai jamais entendu parler
de ca. ]J’ai entendu parler d’une femme
ayant la condition particuliére qu’on
appelle majuraijug. 11 y a majurainiq
quand le bébé monte vers les poumons
au lieu de se diriger par en bas vers le
passage vaginal. Alors qu’elle était en
travail et que celui-ci ne progressait pas,
on I’a étreint par en arriére, la personne
qui I’enserrait se servant de la pression
de ses bras et de ses mains sur le ventre
de la femme pour acheminer lentement
le bébé vers le bas et le passage.

Tamalik : Avez-vous autre chose 2 par-
tager avec nous au sujet des méthodes
d’accouchement que vous avez utilisées
ou dont vous avez entendu parler ?

Regilee : J’ai fait mention briévement
d’une de mes parentes plus tot. Elle
marchait a I'intérieur des terres alors
qu’elle était enceinte et presque rendue
a son terme, ce qui n’était jamais con-
sidéré comme une raison valable pour
rester tranquille. Ils marchaient donc
vers I'intérieur pour chasser le caribou
en été. Ils parcoururent une longue
distance, et comme elle voyageait avec
eux elle accoucha d’une petite fille,

14, sur la toundra ! Pendant qu’ils
marchaient, elle sentit que son travail
commengait. Elle arréta pour accoucher,
ils lui donnérent un petit répit et repar-
tirent tous de plus belle ! J’ai une telle
admiration pour la maniére dont nos
ancétres se comportaient. Le travail
d’accouchement n’était jamais une
cause d’anxiété ou d'inquiétude pour
elles. J’ai aussi entendu parler d’une
femme qui a accouché par ses propres
moyens, sans I’aide de personne, toute
seule. Elle lava le bébé et fit tout ce qu'’il
fallait faire, comme couper elle-méme
le cordon ombilical. J’ai tellement
d’admiration pour ces femmes. Elles
se servaient principalement de tendon
pour attacher le cordon, le coupant
seulement aprés I’avoir attaché. Les
tendons de caribou sont les meilleurs
a cette fin. Je les trouve encore supé-
rieurs 2 tout ce qui est utilisé de nos
jours. Je me suis servie de tendon de
caribou la premiére fois que j’ai coupé

I
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“Birth”. Mary Pudlat 1989 lithograph, Courtesy of the West Baffin Eskimo Co-op
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would never have that problem

again.
Tamalik: Which part is tied?

Regilee: Just a little out from the
base of the cord at the baby’s stomach.
If you tie it too close to the base, it
might bleed more. The tension on
the tie must be just right — not too
tight. You cut it just out from where
it is tied, as the flesh dries up. If it
is not tended to properly as it dries,
it could bleed and cause blood loss
for the infant; so there are proce-
dures for looking after the umbilical
cord once it is tied and cut.

When the baby came out, my aunt
would first turn it upside down and
lightly pat it. Once it began to cry,
she checked the mouth and sucked
on the nose — she didn’t consider it
to be dirty — because if any fluids
remain in the lungs or nose the baby
will have problems with catching colds
and being mucousy. The term used
to describe this procedure is niugti.

Yes, these are traditional practices,
and I get incredible pleasure from
being a part of this. One would
monitor and feel every tightening
of a woman’s stomach. In our region
we call these birth contractions silli-

un cordon ombilical. Ma tante mater-
nelle m’aidait car elle avait été sage-
femme plusieurs fois pour des naissances
a domicile. Lorsque ma fille était en
travail, ma tante m’a montré 4 m’occuper
du cordon en I’attachant et le coupant.
Quand le bébé est arrivé, j’ai manié
maladroitement le tendon et essayé

de I'attacher mais j’étais trop nerveuse
pour le serrer. Ma machoire tremblait
et mes muscles étaient crispés. J’ai ouvert
la bouche pour la détendre et j’ai échap-
pé le tendon, et je tremblais pendant
tout ce temps. Je manquais totalement
d’expérience mais ne savais pas que jamais
plus je n’aurais le méme probléme.

~ Tamalik : Quelle partie du cordon est

attachée ?

Regilee : La partie située juste un peu
aprés la base du cordon qui sort du
ventre du bébé, pas a la base méme
mais un peu apres. Si vous attachez

le cordon trop prés de la base, il peut
saigner davantage, c’est pourquoi vous
I’attachez a I'extérieur de la base, et la
tension du lien doit étre exacte, pas
trop serrée mais ajustée comme il faut.
Et I'on coupe juste a I’endroit ot il est
attaché car la chair va sécher. Si le cordon
n’est pas soigné comme il faut pendant
qu'il séche, il pourrait saigner et causer
une perte de sang au bébé, c’est pour-
quoi il existe des méthodes de soins
pour traiter le cordon ombilical apres
qu’il a été attaché et coupé. Juste apres
la sortie du bébg, la premiére chose

a faire est de vérifier sa bouche pour
voir si elle ne contient pas des liquides
ou du mucus, et ses narines pour les
dégager de la présence de mucosités.
J'ai surtout assisté ma tante paternelle
en tant que sage-femme, et dés que le
bébé était sorti elle le prenait et le
renversait, téte en bas, et le tapotait
doucement. Quand il commengait a
crier, elle vérifiait sa bouche et sucait
son nez pour en aspirer les mucosités,
sans penser plus loin et sans considérer
que c’était sale. Parce que s’il reste des
liquides dans le nez ou les poumons du
bébé, il aura des problémes de rhumes
ou de mucosités. Le terme utilisé pour
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maniq. The contractions are followed
in minute detail; a midwife would
feel everything as it progressed.
Contraction coming closer together
indicates that birth is imminent, and
we would just watch for the water to
come. The woman in labour could
check for the water too, but my aunt’s
normal practice was to keep check-
ing for the water and then break i,
as the membrane was low enough
to reach. Once the water broke, the
baby would be born immediately,
along with the release of the amniot-
ic fluid. The water often holds the
process back.

Once the actual birth begins the
midwife will tend carefully to the
woman. She makes sure that her
legs are not in a crooked position
and that her buttocks are not ele-
vated — this ensures that she will
be well. The traditional term
kuuttiaq refers to the woman’s hip
breaking. I am aware of more than
one case of broken hip bones when
women delivered in birthing cen-
tres. I know it is from being bent to
one side as the baby comes out —
from the mother’s body not being
straightened out. If the mother had
been straightened properly, then it
could have been avoided. In one
case the baby was very large and
then it is even more critical to have
the mother in a straight position —
for the mother’ sake and the baby’s

as well.

Tamalik: What was done with the
placenta after birth?

Regilee: In the past, once the
baby was born they placed the
mother upright and irritated the
throat and inside of the mouth,
causing her to vomit. This would
expel the placenta immediately.
Today, as I have experienced myself,
we are asked to bear down (sin-
gukku) and then it comes out. But
in the past they used the vomiting
reflex.

décrire cette méthode est nuigti. Oui,
ce sont la des pratiques traditionnelles
et je trouve un plaisir incroyable i en
étre partie prenante. On peut suivre et
sentir chaque resserrement du ventre
d’une femme. Dans notre région, on
appelle les contractions de I'accouche-
ment sillimaniq. Les contractions sont
suivies en détail 4 la minute pres, une
sage-femme sent tout ce qui se passe 2
mesure que le travail progresse. Quand
elles se rapprochent, il est clair que la
naissance est imminente, et on surveille
la rupture des eaux. La femme en travail
peut aussi vérifier ses eaux, mais c’était
la méthode de ma tante avec qui j’ai
surtout travaillé de vérifier les eaux et,
aprés un moment, de les briser quand
elles sont suffisamment basses pour les
atteindre. Une fois les eaux répandues,
le bébé naissait aussitot, entrainant le
liquide amniotique. Souvent les eaux
retiennent I'avance du processus. Aprés
la naissance du bébé, la sage-femme
prodiguait attentivement ses soins a la
femme pour s’assurer que son corps était
comme il faut. Elle s’assurait que ses
jambes n’étaient pas pliées et que ses
fesses n’étaient pas élevées, tout cela
en vue de son confort. Et il y a un terme,
kuuttiag, pour désigner le cas ot I'os de
la hanche d’une femme se brise. ]’ai eu
connaissance de plus d’un cas de hanche
brisée quand les femmes acccouchaient
dans les centres de naissance. Je sais que
cela arrive quand la femme est pliée
sur le c6té au moment ot le bébé sort.
C’est parce que la mére n’a pas été
redressée. Si la mére avait été redressée
un cas particulier, le bébé était trés gros,
et cela exige davantage que la mére soit
dans une position verticale. C’est pour
le bien des deux, la mére et ’enfant. 1l
faut guider les femmes inuites dans leur
position d’accouchement pour leur
propre bien et celui de leur enfant.

Tamalik : Que faisait-on du placenta
apres 'accouchement ?

Regilee : Dans les temps anciens, dés
que le bébé était né, on plagait la mere
3 la verticale et on la faisait vomir. Cela
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Tamalik: What was done with the
afterbirth?

Regilee: In the old days, particularly
in winter, it would be carefully hid-
den from the dogs. It must never be
eaten by dogs as they easily could
develop a taste for human flesh.
Sometimes people would seal it in
an old bucket so that it would not
be eaten. In summer they would
bury it in the earth. I heard this
from my grandmother. Also, they
routinely inspected the afterbirth
very carefully to see if it was all
there. They checked inside as well.

I do like the doctors’ practice of
putting the newborn on the mother’s
stomach until the afterbirth is deliv-
ered. The afterbirth comes out with
more pushing. This is more effective.
When I practise midwifery, I deliver
the afterbirth by making a gentle cir-
cular motion on the woman’s stomach
for a short time; then I coach her to
push, and the afterbirth is immedi-
ately expelled. When it is not stick-
ing to the inside, this method will
expel it very efficiently. I have never
yet experienced a stuck afterbirth.

I enjoy being a midwife very
much — that was my motivation in

produisait I'expulsion immédiate du
placenta. De nos jours, comme je I'ai
moi-méme expérimenté, on nous
demande de pousser (singukkn) et il
sort. Mais autrefois, elles se servaient
du réflexe de vomissement pour expulser
les suites. Cela irritait la gorge et I'inté-
rieur de la bouche et obligeait la femme
a faire le mouvement de vomir pour se
débarrasser des suites.

Tamalik : Et que faisait-on avec les suites
apres que le bébé en avait été coupé ?

Regilee : Dans ’ancien temps, et par-
ticuliérement en hiver, on les cachait

~ soigneusement aux chiens. Il ne fallait

jamais que les chiens les mangent car
ils auraient pu facilement développer
du gotit pour la chair humaine. Parfois
les gens les plagaient dans une vieux
seau fermé hermétiquement pour qu’elles
ne soient pas mangées. Ils les enterraient
aussi si ¢’était ’été. Cest ce qu’ils fai-
saient avec les suites. Je I'ai appris de ma
grand-meére. De plus, ils inspectaient
régulierement et trés soigneusement les
suites pour s’assurer qu’elles étaient la
au complet. Ils vérifiaient aussi I'intérieur
du contenant. Dans la pratique moderne,
jaime la méthode des docteurs qui dépo-
sent le nouveau-né sur le ventre de la
mére jusqu'a ce les suites soient sorties.
Les suites sortent en poussant davantage,
mais cette méthode est plus efficace.
Quand j’exerce ma profession de sage-
femme, je fais expulser les suites en
pratiquant un léger mouvement circu-
laire sur le ventre de la femme pendant
un court moment, puis je I’encourage
a pousser, et les suites sortent immé-
diatement. Quand elles ne collent pas
a 'intérieur, cette méthode d’expulsion
est trés efficace. Je n’ai pas connu un
seul cas de suites qui restaient adhérées.
J’aime vraiment beaucoup mon travail
de sage-femme, c’est pourquoi je suis
motivée et engagée. Je crois que les
femmes doivent avoir le choix d’accou-
cher dans leur maison. Habituellement,
dans notre village, les femmes partent
(a Igaluit, ou il y a un hépital) a leur
36°¢ semaine de grossesse, alors qu’elles
mettent leur enfant au monde 2 la 37¢,
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becoming involved. I feel that women
should have the option of giving
birth in their homes. Usually, from
our community, women leave [to
give birth in hospital in Iqaluit] at
36 weeks gestation, and they deliver
at 37 to 40 weeks. They are gone
for a long time, and then they go
home the day after delivering. That
waiting period is far too long. If
they were able to deliver at home,
they would have no waiting period
at all. All they do is wait for the
birth when they are away.

I have assisted in eight home
deliveries, and they are very joyous
occasions. When the mother-to-be
is giving birth at home, there should
be no distracting noise — and so no
one should be home. But the dear
father-to-be should be there, check-
ing her every step of the way; and
then when the delivery has taken
place, their other children should
come back in and join them. Itis a
very heartwarming scene. I feel that
with home births you get this kind
of emotional experience, and it is

shared with others.

Tamalik: Do you have anything
you'd like to add?

Regilee: Yes, very much so. Inuit
have knowledge that they have
acquired by much experience and
traditions passed on from their
ancestors. In modern times I wish
that it would be acknowledged that
birthing is not a sickness, but is instead
very much a part of everyday life.

I would love to see Inuit attending
to births once again. Doctors and
nurses and Inuit could work together
throughout the woman’s pregnancy,
and she could get regular checkups
at the nursing station. If the preg-
nancy is normal and she is cleared
to give birth in her community, the
doctors and nurses and Inuit should
work together as equals. That is my
vision. No one person would carry
it out on their own, but instead they

38¢, 39¢ ou 40° semaine de leur grossesse.
Elles sont parties longtemps avant, alors
qu’on les renvoie le lendemain de leur
accouchement. Cette période d’attente
est trop longue, et si elles pouvaient
accoucher a la maison il n’y aurait pas
du tout de période d’attente. Quand
elles sont au loin, tout ce qu’elles ont
a attendre est la naissance. J’ai aidé 3
huit naissances a la maison, et ce sont
toujours de joyeux événements. Quand
la future maman est sur le point d’ac-
coucher 2 la maison, il ne doit y avoir
aucun bruit pour la déranger, il ne doit
donc y avoir personne dans la maison.
Mais le cher futur papa doit étre 13, 3
suivre sa femme 2 chaque étape, et quand
la naissance a eu lieu, leurs autres enfants
reviennent pour se joindre a eux. Clest
une scene treés réconfortante de les voir
tous ensemble. Ce que je pense, c’est
que dans les naissances a la maison vous
donnez lieu a cette sorte d’expérience
émotionnelle et vous la partagez avec eux.

Tamalik : Désirez-vous ajouter
quelque chose pour nos lecteurs, des
pensées que vous aimeriez partager ?

Regilee : Oui, trés certainement. Les
Inuites posseédent un savoir qu’elles ont
acquis par une accumulation d’expé-
riences et de traditions transmises par
leurs ancétres. Dans nos temps modernes,
je souhaite que I’on reconnaisse que
’'accounchement n’est pas souvent une
source de souffrances, que cela fait partie
de la vie de tous les jours et n’est pas une
maladie. J’aimerais bien voir I'accouche-
ment pris de nouveau en charge par
les Inuites, que les docteurs, les infir-
miéres et les Inuites puissent travailler
ensemble durant toute la grossesse des
femmes, et que la femme enceinte regoive
une suivi régulier au dispensaire. Si la
grossesse se déroule normalement et
que la femme peut accoucher dans son
village, les docteurs, les infirmiéres et
les Inuites doivent travailler ensemble
sur un pied d’égalité, sans qu'un groupe
ait le dessus sur les autres. C’est ainsi qué
je vois les choses, comme vous pouvez
le constater. Aucun groupe ne devrait
accomplir sa tiche indépendamment,

R
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all would move forward together.

Inuit have extensive knowledge of
delivering babies, and there is much
for the younger generations to learn
about the Inuit way of birthing. If
we don’t try we will never gain that
knowledge, and so we should listen
and be open to learning — especial-
ly women, as pregnancy is a part of
nearly every woman’s life. As long
as a woman is not infertle, she will
be experiencing birth and must
have the appropriate knowledge.

I think women must also be more
vocal about giving birth in their com-
munities. It used to be that they didn’t
have the courage to say “Let me do
it,” but I myself have seen that Inuit
have a profound understanding of
birthing. Their knowledge does not
come from formal education, but
instead from gradually acquired
experience and by following wise
advice. This is my main message.

I hope we get some more infor-
mation about midwifery from the
interviews we are planning with elders.
Our elders are dying off very quickly:
in 1999 alone we lost eight elders in
our community. We must reach out
to our elders and listen to what they
have to say — and not just about
midwifery, but also about raising
children, principles of marriage, in-
law kinship, and kinship in general.
These things all go hand-in-hand
and we do not often hear about them.
There is a trend to speak of these
things, but they must be heard
more and there must be instruction
provided on these topics. These are
the main things I wanted to share.

Tamalik: Thank you.

Regilee: Yes, you too.

mais ils devraient avancer ensemble,
car 'accouchement est bien connu des
Inuites, et la jeune génération a beau-
coup a apprendre de la manigre inuite
d’accoucher. Oui, si nous ne faisons pas
Ieffort nécessaire, nous n’acquerrons
jamais ce savoir. Aussi devons-nous
essayer et écouter et étre préts a
apprendre des choses, particuliérement
nous les femmes, car la grossesse fait
partie de la vie de la plupart des femmes.
En autant qu'une femme n’est pas stérile,
elle en fera expérience et doit pour cela
avoir les connaissances voulues. Oui, je
pense que les femmes doivent exiger
davantage d’accouchet dans leur village.
Je sais que les Inuites possédent une
somme de savoir sur ce sujet et, jusqu’a
maintenant, elles n’ont jamais eu le
courage de dire : «Laissez-moi le faire».
J'ai moi-méme €té témoin que les Inuites
ont une connaissance approfondie de
I'accouchement. Leur connaissance ne
vient pas de 'enseignement académique,
mais d'une expérience acquise lentement,
en suivant I’enseignement de la sagesse
et en découvrant sa signification par

la mise en pratique de ses méthodes.
J’espére m’étre exprimée clairement
sur ce sujet. C’est mon message le plus
important, et je souhaite obtenir de plus
amples informations sur la pratique des
sages-femmes par des interviews avec
des ainées qui ont exercé ce role. Nos
ainées disparaissent trés rapidement. Dans
notre village, nous avons perdu huit
ainées au cours de la seule année 1999.
Nous devons faire ce qu’il faut pour
recueillir ce savoir qu’elles posseédent, non
seulement sur les sages-femmes mais
aussi sur I’éducation des enfants, sur
les fondements du mariage, des lois de
la parenté et de la parentgle en général.
Tels sont les sujets dont il faut parler,
car ils sont interreliés et peu souvent
discutés. Il y a bien une tendance 3 parler
de ces choses, mais il faudrait en parler
davantage et donner de Ienseignement
a leur sujet. Oui, voila les principales
choses que je voulais partager avec vous.

Tamalik : Je vous remercie.

Regilee : Oui, je vous remercie également.
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Midwifery Terms

Med® umbilical cord

B g bear down (with stomach muscles
B only, not diaphragm)

PP guided to bear down

Y 2 g uterus

PrdLes obstructed birth canal (by placenta

B or other)

N _ midwife/birth companion

e&s placenta/afterbirth

XA B fetus tries to exit upwards

A<S caribou sinew (used to tie cord)

RETRISEE birth postion: upright on knees

Gl birth postion: supine

QS MA® LgGhc

birth postion: lying down on one side

dradc® PO

breech

bD®N®CHI manual uterine sweep (to release

retained afterbirth) Also when two
o fingers are used to measure dilation

A 0™ birth canal

ALY DRC told not to hold urine back (keep
bladder empty in order to keep
muscles free of tension for easy
delivery)

Nodva Ac™b™ _: labour stopped in progress

APAYHCDR™ mucous removed from nostrils and
mouth

Fad™8*NCDYs vomit reflex used to expel afterbirth

- (traditional only)

AR blood clot from womb

DY vernix

Sdsbpse vagina

Ao™D® prematurely delivered

PMCDNN™ overdue

NP crowning o

NeeseCs soft spot of infant’s head (fontanelle)

™ contraction

e heartburn

AN jaundiced

ol bile

Ars colostrum

A breast milk

AT %bndc® break the amniodc fluid (by pinching)

A ™ checking for amniotic sack bulging

I E A

amniotic sack is bultfng out (the
time when water either breaks or is

broken by pinching)

abU*-/ 0P BANNR

to rub/massage
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Glossaire

Irnisiksiinirmut Uqausiit

cordon ombilical ~ mik&iaq -

pousser (avec les muscles du ventre, seule- singulluktuq

ment, pas le diaphragme) - S 2 o

fudée a p_O_llSSCI' smgu_kkuqu]au]uq -

utérus igliag/illiaq - -

passage obstrué (par le placenta ou autre sikirisimajuq

chose)

sage- femmg/accompagnamce irnisiksiiji i

placenta/suites arraa -

foetus essaie de sortir par en haut majurainiq - )

tendon de caribou (sert a attacher le cor- jvalu

don ombilical) - B

position d’accouchement : 3 genoux et le c1a/ .

corps droit, 2 la verticale ) napag/nappangajug

position d’accouchement : couchée sur le dos nirralajuq -

position d’accouchement : allongée sur le coté nallangajuq sanirakkut -

cas de siege ou siege kujjarialik kujjanganngittug

mouvement circulaire dans I'utérus (pour kaugtigtaujuq

expulser les suites) aussi quand on utilise

deux doigts ) - B

passage, canal utérin, vagm anivvinga i .

ne pas retenir 'urine (garder la vessie vide

pour enlever la tension sur les muscles et quisaaliqujaujut

accélérer la délivrance)

mterrupnon du travail en cours i irnyjungnatliqqajuq B - 7

mucosités retirées des narines et de la surutjagtaujuq

L N I — .

réflexe de vomissement pour expulser les miriagsaqtitaujuq

suites (méthode traditionnelle) - -

caillot de sang de I'utérus 1gjuqqaq -

vermx caseosa HyL B -

vagin quuqqaq -

enfant prématuré inuqtuq - -

enfant en retard ungatauttijuq - - 7
- quppirutijug - -

fontanelle (dépression du crine sur latéte o

du nouveau-né) pigliqtaaq -

contraction sillimajuq o

briilement d’estomac sliqtuq B

atteint de jaunisse qusuqtisimajuq

bile sungaq a

colostrum imiq

rompre la poche des eaux (en Ia pingant)

iminga qaarialik

vérifier le déplacement de la poche des eaux

iminga gaglingmangaaq

la poche des eaux veut sortir (quand les
eaux se répandent ou sont provoquées par
plncement)

ijialuujaaqtuq

frotter doucement/masser

niugag-/nukingani qasutittijuq
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FINDING THE GIANT TRILOBITE

by Graham Young

LA DECOUVERTE DU TRILOBITE GEANT
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Dr: Grabam Young is Associate Curator
of Geology and Paleontology at the
Manitoba Museum of Man and Nature

In the summer of 1998 I was fortunate
to be one of a group of scientists
that discovered a remarkable fossil
near Churchill, Manitoba (Kuugjuaq).
It was a very large trilobite, an ancient
creature that lived in a tropical sea.

In the distant past, before the
earliest ancestors of Inuit lived in
the arctic, the land that is now the
Inuit homeland was a very different
place. The climate was much warmer
than today; in fact since the earliest
times it has changed often, and the
land itself has moved around over
the earth’s surface. I have seen evi-
dence of this every summer for the
past few years while studying rocks
and fossils near Churchill. At one
time this area lay far to the south,
right on the equator.

Our group started to work in the
Churchill area because there we could
look at limestone that formed along an
ancient tropical shore, about 445 mil-
lion years ago. At the time a warm
sea extended from Qikiqtaaluk
(Baffin Island) south to New Mexico.

par Graham Young

D" Grabam Young est curateur adjoint en
géologie et en paléontologie au Manitoba
Museum of Man and Nature.

Au cours de I'été 1998, j’ai eu le privilege
de faire partie du groupe de scientifiques
qui ont fait la découverte d’un fossile
remarquable prés de Churchill (Kuug-
juaq), au Manitoba. Il s’agissait d’un
trés gros trilobite, une créature ancienne
qui vivait dans une mer tropicale.

Dans un passé lointain, avant que
les premiers ancétres des Inuits ne vivent
dans ’Arctique, la terre que nous con-
naissons aujourd’hui comme la patrie
des Inuits était un endroit fort diffé-
rent. Le climat était beaucoup plus
chaud qu’aujourd’hui; en fait, il a changé
souvent depuis les temps anciens, et
méme la terre s’est déplacée autour de
la surface du globe. J’en ai eu la preuve
cet été-1a aprés avoir étudié les roches
et les fossiles des environs de Churchill
pendant les quelques derniéres années.
A un certain moment, cette région
s’étendait profondément vers le sud,
jusqu’a I’équateur.

Notre groupe a commencé 2 travailler
dans la région de Churchill parce que
nous pouvions observer a cet endroit
une roche calcaire qui s'était formée le
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f Man and Nature

Manitoba M
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This trilobite, discovered by scientists near
Churchill Manitoba, is the largest known
example of these ancient creatures that lived
long before dinosaurs.

Ce trilobite, qui a été découvert par des
scientifiques prés de Churchill, au Manitoba,
est le plus gros spécimen connu de ces
créatures anciennes qui vivaient bien

avant les dinosaures.

These rocks are twice as old as the
oldest dinosaur. We were studying
them when we made our discovery:
a giant trilobite over 70 cm (28 inches)
long, about the size of a seal pup. It
is probably the largest example ever
found of this group of fossils.

What is a trilobite? During the
Paleozoic Era, about 545 to 250 mil-
lion years ago, trilobites were common
animals in the oceans. They were
arthropods (joint-legged animals
without backbones), distantly related
to crabs and insects. They had a com-
plicated body design, with many legs,
and compound eyes similar to those
of modern flies.

Although all trilobites lived in the
sea, there were many species, and they
lived differently: some were free-
swimming predators, some scavenged
for dead plant and animal material
in the bottom mud, and some floated
on the surface in the water, possibly
eating microscopic plankton.

Most trilobites are about one to
ten centimetres long (about one-half
inch to four inches), and will easily
fit into the palm of your hand; they
often look like perfect bugs that have
been turned to stone. The trilobite we

long d*un ancien rivage tropical, il
y a environ 445 millions d’années. A
I’époque, une mer chaude s’étendait
vers le sud depuis Qikiqtaaluk (ile de
Baffin) jusqu’au Nouveau-Mexique.
Ces formations rocheuses sont deux
fois plus anciennes que les dinosaures
les plus reculés. Ce sont eux que nous
étudions quand nous avons fait notre
découverte : un trilobite géant de
plus de 70 centimétres (28 pouces)
de longueur, soit environ la longueur
d’un bébé phoque. C’est probablement
le plus gros spécimen jamais trouvé
parmi ce groupe de fossiles.

Qu’est-ce qu'un trilobite ? Au cours

- de la période paléozoique, entre 545 et

250 millions d’années passées, les trilo-
bites étaient des animaux communs
présents dans les océans. Ils étaient
arthropodes (animaux sans colonne
vertébrale et aux pattes articulées) et
ressemblaient vaguement aux crabes et
aux insectes. Ils avaient une morphologie
compliquée qui comprenait plusieurs
pattes et des yeux a facettes multiples
semblables 4 ceux de nos mouches
actuelles.

Alors méme que les trilobites vivaient
tous dans la mer, il y avait parmi eux
plusieurs espéces, qui vivaient diffé-

found in Churchill is almost scarily
big; at over 70 centimetres long

(28 inches), it looks as though it could
bite off your hand if it were alive! The

remment : certains étaient des prédateurs
nageant librement, d’autres, charognards,
nettoyaient la boue du fond de I’eau des
plantes mortes et des restes des animaux,
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biggest complete trilobites found
before measure about 40 to 45 cend-
metres (16 to 18 inches) in length.
Broken pieces of larger trilobites had
suggested to scientists that the big-
gest ones were about 70 centimetres
long, but no one had ever actually
seen such a fossil before our discovery.
Our group in the Churchill area
was led by Dr. Bob Elias from the
University of Manitoba, David Rudkin
of the Royal Ontario Museum, and
myself. Bob Elias and I had spent
time working in this area in 1996,
focusing on the fabulous fossil corals
that grew on and between large boul-
ders in the warm, shallow water of
the ancient sea. Dave Rudkin joined

et d’autres encore se laissaient flotter a
la surface en se nourrissant probablement
de plancton microscopique.

La plupart des trilobites mesurent
environ de un a dix centimétres de
longueur (de un demi & quatre pouces),
et tiennent facilement dans la paume
de la main; ils ressemblent souvent a
de vrais insectes changés en pierre.

Le trilobite que nous avons trouvé a
Churchill fait presque peur tellement
il est gros. Avec ses 70 cm (28 po) et
plus de longueur, on dirait qu'il pourrait
vous mordre la main s’il était vivant !
Les plus gros trilobites complets trouvés
a ce jour mesurent environ 40 a 45 cm
(16 a 18 po) de longueur. Des parties
détachées de plus gros trilobites avaient
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us in 1998 to search for trilobites, in
which he is particularly interested.
In the 1980s other scientists had dis-
covered a very large trilobite (about
43 cm long) in the area, and Dave
hoped to find similar large fossils.

During the first two days at the
site he found good trilobite specimens
belonging to several species — the
sort of useful material that can tell
us about what was going on here in
the distant past. Knowing the types
of animals that lived in an area can
help us to understand the ancient
environment, since each has its own
kind of habitat and diet.

By the third day, Dave was rang-
ing far from the rest of the group in
his search for trilobites. In the late
morning he returned, somewhat
breathless, to where the rest of us
were working.“Do you want to see
something amazing?” he asked. We
clambered across the boulder field
until we could see what he had found.

We scientists try to approach our
work in a careful and unemotional

o SaFPALY® CPADNTIN® o™ DAcKH PLLEIM® CalS Ao

donné i croire aux scientifiques que les
plus gros spécimens pouvaient atteindre
70 cm, mais personne n’avait encore
vu un tel fossile jusqu’au moment de
notre découverte.

Notre groupe sur le terrain dans
la région de Churchill était dirigé
par DT Bob Elias, de I'Université
du Manitoba, avec David Rudkin,
du Royal Ontario Museum, et moi-
méme. Bob Elias et moi avions travaillé
quelque temps dans cette région, en
1996, pour étudier les fabuleux coraux
fossilisés qui avaient poussé sur les gros
dépots de roches erratiques et entre
celles-ci dans les eaux basses et chaudes
de I'ancienne mer. David Rudkin se
joignit a nous en 1998 dans le but de
rechercher des trilobites pour lesquels
il avait un intérét particulier. Dans les
années 80, d’autres scientifiques avaient
découvert un trés gros trilobite (envi-
ron 43 cm de longueur) dans la région,
et Dave espérait trouver d’autres fossiles
de mémes dimensions.

Pendant les deux premiers jours
sur le site, il a relevé des spécimens de

This reconstruction shows how a trilobite is thought to have looked in its sea-bottom habitat.
La reconstruction présente le trilobite dans ce qu’on croit avoir été son babitat an fond de la mer:
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A covering of limestone partially bid the trilobite.
Une couche de pierre calcaire recouvrait partiellement le trilobite.
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way, but what we saw was over-

whelming: protruding from under a
limestone bed was a trilobite tail much
larger than any we had seen before.

When weather conditions per-
mitted, we began to excavate the
specimen — heavy quarrying with
hammers, wedges, and pry bars. We
slowly peeled away the covering lime-
stone to reveal the fossil: a huge,
nearly complete trilobite in much
better condition than we could have
possibly hoped.

This creature belongs to the genus
Isotelus, and probably plowed through
the mud on the sea-bottom. Shaped
something like the blade of a skin-
scraper, a good shape for movement
in sediment, its eyes protruded from
the top of the head enabling it to see
even when partly buried in mud. Also,
we have found fossilized trackways at
this site indicating that similar trilo-
bites were crawling across the mud.
It either scavenged, or ate sediment-
dwelling worms and shrimp.

During excavation the fossil broke
under its own weight into four large
pieces, along with dozens of smaller
pieces of shell. We carried each heavy
piece up a scarp and over a half-

trilobites de bonnes dimensions appar-
tenant a diverses espéces, le genre de
matériau qui nous aide a comprendre ce
qui se passait ici dans un passé lointain.
Connaitre les sortes d’animaux qui
vivaient dans la région peut nous aider
a comprendre 'environnement d’autre-
fois puisque chacun d’eux posséde un
habitat et une diéte qui lui sont propres.
Le troisieme jour, Dave étendait
son champ de fouilles loin du groupe
dans sa quéte de trilobites. Vers la fin
de la matinée, il revint, le souffle court,
vers ’endroit ou le reste d’entre nous
était a I'ceuvre. «Voulez-vous voir quel-
que chose de renversant >» demanda-t-

- il. Nous avons gravi avec difficulté le

champ des roches jusqu’a ce que nous
puissions voir ce qu’il avait trouvé.

Nous, les scientifiques, nous efforgons
d’aborder notre travail d’une maniére
prudente et absente d’émotion, mais
ce que nous observions était époustou-
flant : dépassant de sous un lit de roches
calcaires il y avait une queue de trilobite
beaucoup plus grosse que toutes celles
que Nous avions vues jusqu’a maintenant.

Dés que les conditions atmosphé-
riques le permirent, nous avons com-
mencé Iextraction du spécimen, un
travail de carrier avec marteaux, cales
et leviers. Nous avons patiemment
gratté la couche de calcaire qui dissim-
ulait le fossile : un énorme trilobite
au complet, en bien meilleur état de
préservation que nous pouvions jamais
en réver.

Cette créature appartient a ’espéce
Isotelus et labourait probablement dans
la boue du fond marin. Affectant quel-
que peu la forme d’une lame de grattoir
a peaux de fourrure, une forme parfaite
pour se mouvoir dans les sédiments,
ses yeux excédant le sommet de la téte
lui permettent de voir méme quand il
est partiellement enfoui dans la boue.
Nous avons également relevé des traces
de passage fossilisés a ce site, ce qui
indique que d’autres trilobites sem-
blables se déplagaient dans la boue.
Cette espéce était charognarde ou bien
elle se nourrissait de vers et de crevettes
vivant dans les sédiments.
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Excavating the trilobite with bammer and chisel.
Extraction du trilobite au burin et marteau.

kilometre of rough ground to the
truck. The pieces were crated, trans-
ported to Winnipeg by air, and re-
assembled at the Manitoba Museum
of Man and Nature.

Why is this find significant? This
trilobite is important because it isa
member of a species previously
unknown to science, and because it
occurs at significant ancient rocky
shoreline site. It was apparently in the
same place where it had stopped crawl-
ing and died 445 million years ago.

A trilobite of this size raises
questions about the structural limits
of the general body design that it
shares with insects and crabs. We all
know that people vary in size, with-
in a particular range. But if we were
to see someone much larger than
normal — someone the size of the
legendary giant Inukpasugjuk, for
example — we would ask: how is it
possible for him to grow that big?
How do his feet and legs support
such a great weight? How does his
heart pump blood to all parts of his
huge body?

Also, this trilobite was a giant
that lived very near the equator,

Pendant son extraction, le fossile
s’est brisé en quatre gros morceaux
sous I'effet de son propre poids, sans
compter les douzaines de petits mor-
ceaux de carapace. Nous avons trans-
porté chaque gros morceau en haut
d’un escarpement, puis sur une distance
d’un demi-kilométre de terrain difficile
avant d’arriver au camion. Les morceaux
ont été emballés et mis en caisse, et finale-
ment transportés par avion a4 Winnipeg
ou ils furent réassemblés au Manitoba
Museum of Man and Nature.

Pourquoi cette découverte est-elle
importante ? Ce trilobite est important
parce qu’il est un représentant d’une
espéce inconnue des scientifiques
jusqu’alors, et parce que la découverte
a eu lieu sur un important site de lit-
toral rocheux ancien. C’est apparem-
ment I’endroit ot le trilobite géant a
cessé de se mouvoir et est mort il y a
445 millions d’années.

Un trilobite de cette dimension sou-
léve des questions au sujet des limites
structurales de sa morphologie générale
qu’il partage avec les insectes et les
crabes. Nous savons tous, que les
humains sont différents en taille,
moyennant certaines limites. Cepen-
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The trilobite uncovered, but still embedded in the rock.
Mis au jour, le trilobite est encore incrusté dans la roche.
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even though gigantic animals are
more commonly associated with
colder climates. Finally, it lived a
very short time before the Late
Ordovician mass extinction, one of
the biggest extinctions in geological
history. This catastrophe caused the
disappearance of all trilobites belong-
ing to the same group as the Churchill
giant, along with many other kinds
of animals. Most animals at this time
were invertebrates (animals without
backbones) living in the sea. Many
groups died out, including types of
corals, echinoderms (relatives of star-
fish and sea urchins), sponges, etc.
An ice age) on what is now the Sahara
Desert (that part of Africa then lay
on the South Pole) probably caused
the extinction. The glaciers froze
so much of the world’s water that
ocean levels dropped. Many shallow

dant, si nous apercevions quelqu’un
plus grand que la taille normale —
quelqu’un de la grandeur du géant
légendaire Inukpasugjuk, par exemple —
nous nous demanderions: «Comment
est-il possible qu’il soit devenu si
grand ? Comment ses pieds et ses
jambes peuvent-ils supporter un poids
si grand ? Comment son cceur peut-il
pomper le sang dans toutes les parties
de son corps si immense ?»

De plus, ce trilobite était un géant
qui vivait tres prés de I’équateur, méme
si les animaux gigantesques sont plus
communément associés aux climats
plus froids. Finalement, il a vécu i une
trés courte période avant I’extinction
massive du Silurien inférieur, une des
plus grandes extinctions de I’histoire
géologique. Cette catastrophe a causé
la disparition de tous les trilobites
appartenant au méme groupe que le
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seas dried up, and the animals had
nowhere to live.

The giant trilobite is now on
exhibit at the Manitoba Museum of
Man and Nature in Winnipeg. This
summer, when we returned to
Churchill to continue our studies
we brought a perfect, full-sized
copy of the trilobite to the Eskimo
Museum. We hope that this will
help people to appreciate some of
the amazing prehistory of the
Hudson Bay region.

géant de Churchill, en méme temps
que plusieurs autres espéces animales.
La plupart des animaux de cette époque
étaient des invertébrés (animaux sans
épine dorsale) vivant dans la mer. Plu-
sieurs groupes ont été anéants, y compris
les coraux, les échinodermes (parents
des étoiles de mer et des oursins), les
éponges, etc. Une période de glaciation
a recouvert ce qui est aujourd’hui le
désert du Sahara (cette partie de 'Afrique
s'étendait alors sur le pole Sud ) et a
€té la cause de cette extinction. Les
glaciers ont gelé tellement d’eau sur la
terre que le niveau des océans a chuté.
Plusieurs mers peu profondes se sont
asséchées, et les animaux n’avaient
nulle part ot aller.

Le Trilobite géant est actuellement
exposé au Manitoba Museum of Man
and Nature, 3 Winnipeg. Cet été, quand
nous sommes retournés a Churchill
pour poursuivre nos recherches, nous
avons apporté une reproduction inté-
grale et pleine grandeur du trilobite au
Eskimo Museum. Nous espérons que
ce fossile aidera les gens a apprécier
cette partie de I'incroyable préhistoire
de la région de la baie de Hudson.

; --'\,3./1/1\7\\-..1.-_1_
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There was once a giant named
Inukpasugjuk. He was so big that
his lice were as large as lemmings.

Ao°<A*<°

INUKPASUGJUK

INUKPASUGJUK

He used to fish for salmon (char) at

Kitingijait, a wide and enormous

ravine in the Nattilik land. Through
the ravine runs a river that is so deep

that no one can see the bottom.
There Inukpasugjuk used to catch
char, standing astride the ravine.
He took the char with his hands

when they lay under the stones, and

although they were very big fish he
called them salmon fry.

Sometimes he caught seals. He
waded out into the sea with a stick

in his hand and killed the seals when

they bobbed up out of the water,
striking them with his stick.

Once he waded out at Arviligjuaq

as usual to catch seals.

He was always very careful with
humans and always afraid of doing
them harm, and therefore he used

to move those that lived on the low,

flat shores up on the higher islands
in the bay. For it happened once

11 y avait une fois un géant nommé
Inukpasugjuk. Il était si grand que ses
poux étaient aussi gros que des lem-
mings. Il péchait le saumon (omble) a
Kitingijait, un ravin large et immense
de la terre de Nattilik. Dans le ravin
courait une riviére si profonde que
personne ne pouvait en voir le fond.
C’est 1a qu'Inukpasugjuk caprurait les
ombles en se tenant en travers du
ravin. Il attrapait les ombles avec ses
mains quand ceux-ci se glissaient sous
les roches, et méme s’il s’agissait de
trés gros poissons il les considérait
comme des saumoneaux.

Parfois, il capturait des phoques. Il
avangait dans la mer muni d’un baton
et tuait les phoques quand ceux-ci
remontaient vivement a la surface de
'eau en les frappant avec son biton.

Un jour, selon son habitude, il mar-
chait dans I’eau a Arviligjuaq pour
capturer des phoques.

11 faisait toujours beaucoup attention
aux humains et craignait de leur faire
mal, et, par conséquent, il déplagait
ceux qui vivaient sur le rivage bas et
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that he had to swim a stroke in order
to get at a seal, and it had made a
wave so enormous that it washed
people out into the fiord. That wave
went far in over all the land in the
vicinity and washed quantities of
fish up onto the shore. It is those
we now find as fossils and use as
wick trimmers for our lamps. There
are all kinds of small fish: kanajuqqat
(small sea scorpions) ijituut, (small
cod with large eyes) kinnguit (stickle-
backs) iqalukkat (salmon fry), uugaluit
(cod) and many other kinds...

This extract from the story of
Inukpasugjuk comes from The
Netsilik Eskimos: Social Life
and Spiritual Culture by Knud
Rasmussen.

S . \
R heakey Cmen st

Tllustrations: Heather Campbell

plat vers les iles plus hautes de la baie.
Car il était arrivé une fois qu’il avait
nagé la longueur d’une brasse pour
attraper un phoque et cela avait provo-
qué une vague si énorme qu’elle avait
emporté les gens dans le fjord. Cette
vague était allée loin dans les terres du
voisinage et avait déposé des quantités
de poissons que nous trouvons main-
tenant sous forme de fossiles et que
nous utilisons comme mouchettes
pour nos lampes. Il y avait toutes
sortes de petits poissons : des kana-
juqqat (petits scorpions de mer), des
ijjituut (petites morues avec de gros
yeux), des kinnguit (épinoches), des
iqalukkat (saumoneaux), des uugaluit
(morues) et plusieurs autres sortes ...

Cet extrait de Pbistoire d’ Inukpasugjuk a
été tiré de The Netsilik Eskimos: Social
Life and Spiritual Culture, par Knud
Rasmussen.

Titigtugait: Heather Campbell
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There has been much negative
commentary over the years about
the Eskimo identification disc num-
bers system, which the federal gov-
ernment applied to Inuit from 1941
to 1978. Its critics have characterized
ujamiit as one of the degrading instru-
ments of colonial domination by
Qallunaat, equating E-numbers with
dog-tags, or prisoners’ numbers.
But I have never felt negative
about these disc numbers. These
were bestowed upon us from out-
side, but are a unique feature of our
distinct identity as Inuit. What other
collective of people has had such
made-to-order icons of identity
attached to them, and them only?
Certain symbols of our Inuit identity
are immediately identifiable to out-
siders: qamutiks, igloos, qayait, and
government-issued disc numbers!
The first Qallunaat who were
required by their purpose in the
arctic to record Inuit names spelled
them as they heard them. Their
imperfect ear for Inuktitut steered
them in directions as diverse as
their individual backgrounds. The
fur trader, the clergyman, the
policeman, the government agent
and the teacher were hampered by
this and other realities. Their supe-

E9-1956
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by Zebedee Nungak

E9-1956

par Zebedee Nungak

Au fil des ans, il y eut beaucoup de
commentaires négatifs a I’égard du
systéme de médailles 2 numéro visant a
identifier les Eskimos, que le gouverne-
ment fédéral a appliqué aux Inuits de
1941 a 1978. Ces critiques ont carac-
térisé le ujamiit comme I'un des instru-
ments dégradants de la domination
coloniale par les Qallunaat, comparant
les numéros-E a des médailles de
chiens, ou des numéros de prisonniers.

Je n’ai cependant jamais eu de senti-
ments négatifs a propos de ces médailles
a numéro. Elles nous sont venues de
Pextérieur, mais sont un caractére
unique de notre identité distincte comme
Inuits. Quelle autre collectivité possede
de tels icones d’identité faits sur mesure
pour étre attachés a eux, et 2 eux seule-
ment? Certains symboles de notre
identité inuite sont immédiatement
identifiables pour les gens de I'exté-
rieur: qamutiks, igloos, qayait (kayaks),
et les médailles 3 numéro émises par
le gouvernement!

Les premiers Qallunaat devaient, a
cause de leur mission dans I’Arctique,
enregistrer les noms des Inuits comme
ils les entendaient. Leur oreille impar-
faite pour I'inuktitut les poussait dans
des voies aussi diverses que leurs for-
mations respectives. Le commercant
de fourrure, I’'homme religieux, le
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rior formal education was rendered
comically inexact in this exercise!

One of these challenges was surely
the intricacies of the naming system
among extended families. The sys-
tem of specific references to family
relationships, tugsurausiit, must have
been perplexing to a Qallunaaq. It
must also have been confusing to
make sense of the Inuit tradition
of namesaking relatives, called in
some dialects sauniq, atitsiag, or atig.
With usage of fathers’ or grand-
fathers’ names unheard of, it must
have been a chore to keep track of
all the Joanasies and Paulusies.

Inuit names suffered butchery from
the pens of Qallunaat who could never
finesse the phonetics of the Inuktitut
language. As a boy in Puvirnitugq, I
recall six or seven individuals who
were designated “POV” after their
first name, thereby seeming to be
of one family. Their own last names
were “too hard” or “too long” to
write down properly. In such cases,
an individual’s E-number was a basic
confusion-saver.

Some last names were also simply
chopped off at the first syllable for
recording convenience. Qumaaluk
became Koom, Putuguk was Poot,
Sivuaraapik was Sheeg, Tulugaq Tool,
Tukalak Took, and so on. Many
people originally from Qikiqtajuaq,
listed on maps even today as Cape
Smith Island, were slapped with the
surname Smith by the Qallunaat.
Most of these families returned to
their original surroundings (to
Akulivik on the mainland) in the
1970s, having shed their Anglo-
Saxon surnames.

Imagine! Mr. Smith Eskimo goes
to Akulivik!

Statistical specifics were not a
particular preoccupation of Inuit.
Slack inaccuracy in records was the
norm, and Inuit were quite indiffer-
ent to such sloppiness. An Anglican
priest registered my name as Jabedee
Noongoak, born at Kenoruak’s camp.
Putting Saputiligait under “where

policier, 'agent du gouvernement et le
professeur étaient embarrassés par cela
et par d’autres réalités. Leur éducation
supérieure formelle rendait cet exercice
comiquement inexact!

L'un des défis était sirement les
complexités du systéme de noms dans
les familles étendues. Le systéme de
référence spécifique aux relations
familiales, tugsurausiit, a di rendre
perplexe les Qallunaat. Cela doit aussi
avoir été mélant de comprendre la tra-
dition inuite de nommer pareillement
les gens d’une méme famille, appelée
dans certains dialectes sauniq, atitsiaq,
ou atig. Avec 'usage des noms des
péres ou des grand-péres complete-
ment inexistant, cela a dii étre une
corvée de garder la trace de tous les
Joanasies et Paulusies.

Les noms inuits ont subi la boucherie
des crayons des Qallunaat qui ne pou-
vaient jamais saisir les raffinements
phonétiques de la langue inuktitut.
Etant garcon a Puvirnituq, je me sou-
viens de six ou sept individus qui étaient
désignés “POV” apres leur prénom,
semblant ainsi faire partie de la méme
famille. Leurs propres noms de famille
étaient phonétiquement “trop compli-
qués” ou “trop longs” pour qu’ils ne
soient écrits correctement. Dans de tels
cas, le numéro-E d’un individu était un
moyen essentiel d’éviter la confusion.

Aussi, certains noms de famille étaient
simplement coupés apreés la premiére
syllabe pour faciliter 'enregistrement.
Qumaaluk devint Koom, Putuguk était
Poot, Sivuaraapik était Sheeg, Tulugaq
"Tool, Tukalak Took, et ainsi de suite.
Plusieurs personnes originaires de
Qikigtajuaq, identifié sur les cartes,
méme de nos jours, comme étant Cape
Smith Island, furent flanquées du nom
de Smith par les Qallunaat. La plupart
de ces familles sont retournées dans
leur milieu d’origine (3 Akulivik, sur
le continent) dans les années 70 et
ont abandonné leur nom anglo-saxon.
M. Inuk Smith s’en va 3 Akulivik!

Les détails statistiques ne préoccu-
paient pas particulierement les Inuits.
Les inexactitudes flagrantes étaient 1a

B
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born” and getting Qinnuajuaq’s
name right must not have seemed
important to the Reverend.

I do sympathize with him, however.
The ceremony took place in my
parent’s igloo on January 2, 1952; his
hands must have been cold, the ink
freezing, and the dogs outside yelp-
ing, anxious to get back on the trail.

Inuit responses to Qallunaat
questions about such statistics were
classic and legendary in their inno-
cent honesty. “How old are you?”
“I don’t know.” “When were you
born?” “In the spring just as the geese
were arriving.” — or “In the fall two

88 « 2000

norme dans les registres et les Inuits
étaient assez indifférents a une telle
négligence. Un prétre anglican a déja
enregistré mon nom comme étant
Jabedee Noongoak, né au campement
de Kenoruak. Inscrire Saputiligait sous
“lieu de naissance” et écrire correcte-
ment le nom Qinnuajuaq ne doit pas
étre apparu comme important pour le
révérend.

Je sympathise avec lui, cependant.
La scéne prenait place dans I'igloo de
mes parents le 2 janvier 1952, Ses mains
devaient étre froides, I'encre gelée, et
les chiens a I'extérieur devaient japper,
impatients de reprendre la piste.

Les réponses des Inuits aux ques-
tions des Qallunaat concernant de
telles statistiques étaient classiques et
légendaires dans leur innocente hon-
néteté. “Quel age avez-vous?” “Je ne
sais pas.” “Quand étes-vous né?” “Au
printemps, juste comme les oies
arrivaient” ou bien “4 [ ‘automne, deux
Jours apres la premiére neige.” On peut
trés bien imaginer le teneur de registre
€crire: “Age: 45 ans, né en 1902” juste
en jetant un autre coup d’oeil a son
sujet. De toute fagon, qui a besoin de
précision?! Est-ce qu’un Eskimo aura
jamais besoin d’un passeport ou de
remplir une demande d’assurance-
emploi?

Les bureaucrates du gouvernement,
se débattant avec ce probléme, ont
probablement écrit des choses comme:
“Ce village comprend 3 Peteroosies,
tous sans nom de famille. La GRC est
pass€e par un campement qui compre-
nait 5 Louisas, dont deux avaient le
méme nom de famille.” Aucun de ces
grands penseurs, bien siir, n"avait trouvé
le moyen d’épeller les noms correcte-
ment. Alors, 'un d’eux eut la brillante
idée des médailles 2 numéro pour les
Eskimos — et le reste est entré dans
I'histoire, jusqu’a ce que I'usage des noms
de famille et les piles de piéces d’iden-
tification modernes ne les remplacent.

Au Nunavik, il n’y eut jamais de
branle-bas de combat similaire 2 celui
de ’Opération nom de famille, qui prit
place au Nunatsiaq pour standardiser

INUKTITUT
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days after the first snowfall.” One can
just see the recorder putting down
“Age: 45, born 1902” by just taking
another look at his subject. But
then who needed accuracy? Would
an Eskimo ever need a passport, or
apply for employment insurance?
Government bureaucrats, wrestling
with this problem, most likely said
things such as: “That settlement has
3 Peteroosies, all without a last name.
The RCMP passed through a camp

]
A
N

les noms de famille. Les numéros-E
ont existé ici jusqu’en 1978. Ensuite, le
systéme s’est étouffé jusqu’a une mort
qui n’était pas digne d’une brillante idée
du gouvernement. Il ne fut jamais retiré
officiellement et sa fin ne fut pas non plus
marquée par une cérémonie solennelle
appropriée présidée par les Inuits.
Jaimerais voir les documents détaillant
I’origine de la raison pour laquelle le
gouvernement considérait les médailles
3 numéro comme une nécéssité!

e
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which had 5 Louisas, two with the
same last name.” None of the deep
thinking, of course, figured on how
to spell names accurately. Then,
one of them got the bright idea of
Eskimo disc numbers — and the rest
is history, until usage of family names
and piles of modern identification
wiped away their necessity.

In Nunavik, there has never been
a forced day of reckoning similar
to Operation Surname, which took
place in Nunatsiaq to standardize
family names. E-numbers existed
here until 1978. Then the system
choked and sputtered to a demise
unworthy of a brilliant government
idea. It was never officially retired,
nor was its end duly marked by an
appropriately solemn ceremony
presided over by Inuit. I would love
to see documents detailing the origin
of why the government considered
Eskimo disc numbers a necessity!

The disc number has a special
significance in our lives, even with
the abundance of identifications
we carry today. Every Eskimo once
committed his or her E-number to
memory, 2 handy LD. for all purposes.
One of a mother’ great duties was
keeping track of all her family’s
E-numbers. Even in this age of
e-mail-dot-com, I know many who
still use their wjamik numbers as a PIN
for charge cards, a house number, or
a label for their belongings.

Losing my disc in early childhood
has never erased the number that was
so much a part of my early life. I am
even now seeking the right govern-
ment agency to apply to to replace
my lost disc number! Far from
regarding it as a dog-tag, I would
wear my ujamik, E9-1956, very
proudly!

La médaille 2 numéro a une signifi-
cation spéciale dans nos vies, méme avec
I’abondance de piéces d’identification
que nous possédons aujourd’hui. Chaque
Eskimo a un jour gravé son numéro-E
dans sa mémoire, identification utile
pour tous les usages. U'une des tiches
importantes d’une mere €tait de garder
la trace de tous les numéros-E de sa
famille. Méme en cette ére de courriel-
point-com, j’en connais beaucoup qui
utilisent toujours leurs numéros wjamik
comme NIP pour leur carte de débit,
comme numéro de porte pour leur
maison, ou comme margque d’identifi-
cation sur leurs possessions.

Le fait de perdre ma médaille a
numéro durant ma petite enfance n’a
jamais effacé le numéro qui faisait tant
partie de ma vie quand j’étais jeune. Je
suis méme présentement a la recherche
de I'agence gouvernementale ot je
pourrais remplir une demande afin de
remplacer ma médaille & numéro
perdue! Loin de moi 'idée de le con-
sidérer comme une médaille de chien,
je porterais mon ujamik, E9-1956,
avec beaucoup de fierté!
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CAPLo PP

A LOOK BACK AT KIMMIRUT

KIMMIRUT, AUTREFOIS

These photographs were taken in
the Kimmirut (Lake Harbour) area.
They date from 1912 to about 1945.
If you can identify any of the people
in them please contact Inuktitut.

Ces photos ont été prises dans le
secteur de Kimmirut (Lake Harbour).
Elles datent de 1912 a environ 1945.
Si vous reconnaissez certaines des
personnes dans les photos, veuillez
communiquer avec Inuktitut.

N2%35, 1920-%"%.

Stopping for a “mug-up,” 1920s.

Un arrét pour une boisson chaude, dans les années 20.

38

Ao*NOc

gg « 2000

N-1987-033-0087 Learmonth/NW'T" Archives




IN-1987-33-1086 Learmonth/NWT Archives

£
5
2
£
8z
-]
E
B
- ]
=
[}
| =
83
3
5
&
z

PabMM® aSEDY® 4 1920-Y . PaDMY™ as5DY™ 0% 1920-Y.

Unidentified man, 1920s. Unidentified woman, 1920s.
Homme non identifie, dans les années 20. Femme non identifiée, dans les années 20.

N1987-033-0074 Learmonth/NWT Archives

PIIE PPDRCDD™IC 1920-T, PP PAAUC deCo. NalodS M oAUNC del. %W /2o D™ PelraldHDY™

These two photographs were taken in 1920, in front of the Kimmirut Hudson’s Bay Company post. Fox skins bang out to air in the summer sun.

The man standing in front is probably taking a photograph.

Ces deux photos ont été prises en 1920, devant le poste de la Compagnie de la Baie d’Hudson i Kimmirut. Des peaux de renard sont accrochées pour se
faire aérer au soleil d’été. L’homme debout & Pavant est probablement en train de prendre une photo.
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Aol GrebdS DI o Cedvs
Inuit leaving the Anglican mission at Kimmirut, about 1944.
Des Inuits quittant la mission anglicane a Kinmirut, vers 1944.

Aol DANDS el 1944~
PP PAorcave PXE*CAPec DL
1906-%N%d Frebd

CASM, 5 DM PLaSVATE

(eI bolbHer

Inuit outside the Anglican mission
about 1944. Kimmirut became a centre
of missionary activity in 1906 when the
Anglican Church moved its mission
there from its original site

at Unmanagjuaq (Blacklead Island),
near Pangnirtung.

Des Inuits & Pextérieur de la mission
anglicane, vers 1944. Kimmirut est
devenu un centre d’activité missionnaire
en 1906 quand IEglise anglicane y a
aménagé sa mission, apres son départ du
site original @ Unwmnanagjuag (Blacklead
Island), prés de Pangnirtung.

N-1979-050-0657 Fleming/NWT archives
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APD™IE, 1920-Y%. LeollF o™ BOAVGRA ALIMYC
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A harvest of fresh eggs, 1920s. When you gather eggs, how do you
tell whether there is an embryo inside, without breaking the egg?
Write to Inuktitut and tell us bow you do it.

Une cueillette d’eufs frais, vers 1920. Quand on ramasse des eufs,
comment peut-on savoir s'ils contiennent un embiyon, sans briser
Peuf? Si vous connaissez la réponse a cette question, écrivez-nous.

I¢

1311 Fleming/NWT archives

N-1979-050-

A5 Ao PHPS balbo, 1920-Y%.
Inside a snowhouse near Kimmirut, 1920s.
A Pintérieur d’une maison de neige & Kimmirut dans les années 20.

CHLs PPIII° 1920~
TADHCAE PIUMC anbDR,
None of the people in this photo
from: the 19205 are identified.

. Aucune des personnes dans cette
) photo des années 20 n'a pu
etre identifiée.

JANETPCA 2P BOPLEDNINEI® D™ o PANDS
PIANGe5sa PP 1912-T. dUTA#N dND™CYe 5* AdT*
PAPE BT <M 5 AGT AeCT® N daal dNb%se
el 8T bDHac dNCPeb¥o Al [@dDCY™ IPt),

The well known Aivilingmiut leader Aullarnag on board an HBC
ship at Kimmirut in 1912. Whalers who admired the beavyweight
boxing champion Jobn L. Sullfvan gave him the English name
Jobn Ell. His mother was Nivisinaaq, also known as Shoofly.

Le leader Aivilingmiut bien connu, Aullarnaq, & bord d’un navire de
la CBH a Kimmirut en 1912. Les baleiniers, des admirateurs du
champion boxeur Jobn L. Sullivan, lui donnérent le nom anglophone
de Jobn Ell. Sa mére se nommait Nivisinaaq, aussi connue sous le nom
de Shaofly.
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1912.

Kayak race at
Kimmirut, 1912.

Course de kayak a
Kimmirut, 1912.

Ao A DIALI®IC PP 1920-Y .
Inuit in whaleboats at Kimnmirut, 1920s.

Des Inuits dans des baleiniéres a Kimmirut, dans les années 20.

N-1979-050-0662 Fleming/NWT Archives

N-1987-033-1105 Learmonth/NWT Archives
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N-1987-033-0092 Learmonth/NWT Archives
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Neve, in 1919. Her beautiful beaded amautiq is also decorated with

caribou teeth.

Neve, en 1919. Son bel amautiq perlé comprend aussi des dents de caribou.

Pa PDFCODHIN® PP 1920-Y%.

This man was photographed at
Kimmirut in the 1920s.

Cet homme a été photographié a Kimberlite
dans les années 20.

el LDt DPPD#/POt 4D%D% 1919-T.
Neve wearing her winter amautig, 1919.
Neve portant son amautiq d’biver, 1919.

N-1987-033-0091 Learmonth/NWT Archives

N-1987-033-1085 Learmonth/NWT Archives
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FOND MEMORIES OF MY AUNT HATTIE
QABLUTSIAQ AMITNAAQ

by Katolic Uttanaq

DOUX SOUVENIRS DE MA TANTE HATTIE
QABLUTSIAQ AMITNAAQ

par Katolic Uttanaq

Da*bPlRW A®bDPLon7%e® dNo®
AN BSPA™ Aral®, <oMo's 3¢
oP",

5 I\P““H“l:ﬂf‘r_D‘“’DJ" LaAl-

Jaimerais partager avec vous quelques-
uns de mes doux souvenirs de ma chére
tante Hattie Qablutsiaq Amitnaaq et
de sa fille, Lucy Nukik.

I would like to share some of my
fond memories of my dear Aunt
Hattie Qablutsiaq Amitnaaq, and
her daughter, Lucy Nukik.
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Lucy and I grew up side by side,
cousins as close as sisters, and Aunt
Hattie was like a mother to me.
Aunt Hattie taught me things that a

Lucie et moi avons grandi cote a cote,

cousines aussi proches que des soeurs,
et tante Hattie était comme une mére

our moi. Tante Hattie m’a transmis
p
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des enseignements qu’une fille apprend
de sa mere. Elle nous a appris, a Lucy

daughter learns from her mother.
She taught Lucy and me right from
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wrong, and to value our elders’ wis-
dom and knowledge. She shared in
our times of happiness or sadness,
and she also taught us to never give
up when our lives became challenging.
Aunt Hattie loved to go camping
during the spring at a place called
Ingnirit Sanirat, a few hours ski-doo
ride away from Baker Lake, where she
lived for many years. We all went as
a family when the days grew longer
and the weather was warmer. We fol-
lowed Aunt Hattie’s example, learning
to build fires, how to hunt caribou and
prepare the meat for cooking or dry-
ing. We spent a lot of time enjoying
our freedom out on the open tundra,
telling legends and life stories over

et moi, a distinguer le bien du mal et
a respecter la sagesse et les connais-
sances de nos ainé(e)s; elle a partagé
nos moments de joie et de tristesse et
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fresh hot tea and bannock. I confided
my secrets to my aunt, and she always
gave me sound, encouraging advice.

As an adult, T had waited so long
to adopt a girl. I have four wonderful
boys, one of whom is adopted out,
but I also wanted a daughter in my
family. When at last I was told I would
be able to adopt a daughter, I chose to
name her for my Aunt Hattie Qablu-
tsiaq. I asked my Atsatsiaq (dear aunt)
if I could name my daughter for her.

Aunt Hattie was pleased, and
said how nice and thoughtful I was.
But she asked if she could chose my
daughter’s English name, because
she’d seen one in her Bible, but she
couldn’t remember it off the top of
her head. So we agreed that I would
pick a name in English for now and
in the meantime Aunt Hattie would
continue to search for the name she
liked in her spare time, and it would
be passed to the next daughter in
the family.

My precious, adorable daughter
was born on February 18, 1999. 1
named her Ida, for my parent’s foster
child who passed away; Maria was the
name my daughter was given when
she was baptized, and Qablutsiaq was,
of course, my Aunt Hattie’s Inuktitut
name. My family and friends all
gathered for a feast to celebrate the
new addition to our family.

That summer, my Aunt Hattie
joined a large portion of our family
for a camping trip they had been
planning for months, travelling first
by plane, and then by boat to a camp-
site near Rankin Inlet where Aunt
Hattie had grown up. This trip was
a reunion of family members, some
of whom hadn’t seen each other for
a very long time.

Suddenly and sadly on July 9, 1999,
my Aunt Hattie was killed by a polar
bear on the land where she grew up on.

In mourning my aunt, I was very
bothered by the fact that I would
now never know the English name
Aunt Hattie had liked so much in
her Bible.

elle nous a aussi enseigné 3 ne jamais
abandonner quand nos vies devinrent
plus exigeantes.

Au printemps, tante Hattie adorait
aller camper dans un endroit appelé
Ingnirit Sanirat, 2 quelques heures de
motoneige de Baker Lake, ou elle a
vécu pendant plusieurs années. Nous y
allions tous, comme une famille, quand
les jours allongeaient et que la tempé-
rature se réchauffait. Nous suivions
I’exemple de tante Hattie, apprenant 2
faire des feux, i chasser le caribou et 2
préparer la viande pour la cuisson ou
le séchage. Nous passions beaucoup de
temps a savourer notre liberté sur la
grande toundra, racontant des légendes
et des histoires vécues en buvant du thé
chaud et en mangeant de la banique.
Je confiait mes secrets 42 ma tante et elle
me donnait toujours de bons conseils
qui m’encourageaient.

Devenue adulte, j’ai di attendre
longtemps pour adopter une fille. J’ai
quatre merveilleux gargons, dont un
est adopté, mais je voulais aussi une
fille dans ma famille. Quand on m’a
dit que je pourrais adopter une fille,
j’ai choisi son nom d’aprés ma tante
Hattie Qablutsiaq. J’ai demandé 2 ma
atsatsiag (chére tante) si je pouvais
nommer ma fille comme elle.

Tante Hattie fut touchée et m’a dit
que c’était tres gentil de ma part. Elle
me demanda, cependant, si elle pou-
vait choisir le nom anglais de ma fille,
parce qu’elle avait va un nom dans sa
Bible. Elle ne pouvait pas, par contre,
s'en rappeler sur le moment. Nous
nous sommes donc mises d’accord
pour que je choisisse un nom anglais
pour ma fille en attendant qu’elle
retrouve le nom qu’elle aimait. Ce
nom serait alors donné a la prochaine
fille dans la famille.

Ma précieuse et adorable fille est
née le 18 février 1999. Je I'ai nommée
Ida, d’apres I'enfant adoptif de mes
parents qui est décédé. Maria est le
nom qui fut donné a ma fille lorsqu’elle
fut baptisée, et Qablutsiaq est, bien siir,
le nom en inuktitut de ma tante Hattie.
Ma famille et mes amis se sont tous
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Hattie cooking at Ingnirit Sanirat.
Hattie cuisinant a Ingnirit Sanirat.
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A few months went by, and I was
still saddened by Aunt Hattie’s tragic
death, particularly by the unresolved
mystery name. One night, I went to
bed and prayed for guidance to find
this name so it could be given to
the next girl born in the family, as
my aunt had wished.

That very night, I dreamt I was
with Aunt Hattie, floating in mid-air
in the house. Aunt Hattie was happy.
She was holding the same Bible she
had always used. She showed me
Exodus 2.21, where the name
“Sipporah” was in large bold print.
Although I didn’t see her speak, I
heard Aunt Hattie tell me this was
the name she liked, and she told me
not to worry, that she would always be
there for me. I was comforted at last.

When I woke up the next morning,
the first thing I did was pick up my
daughter Ida, I called her Sipporah,
asking her if she liked that name. My
daughter gave me the biggest smile.

That same morning, I called
Lucy Nukik, eager to tell her about
the dream I'd had of her mother, but
Lucy had gone to church, so I planned
to call her later that evening instead.

During the church service while
Lucy held her Bible, the name “Sip-
porah” just popped into her head out
of nowhere, for no apparent reason.

When evening came, I called Lucy
again, and told her about my dream.

rassemblés pour célébrer la nouvelle
venue dans notre famille.

Cet été-la, ma tante Hattie avait
rejoint une grande partie de notre
famille pour un voyage de camping
que nous avions planifié depuis des
mois, voyageant par avion, et ensuite
par bateau jusqu’a un campement de
Rankin Inlet ou1 tante Hattie avait gran-
di. Ce voyage était une réunion des
membres de la famille, dont certains
ne s’étaient pas vus depuis
trés longtemps.

Soudainement, et tristement, ma
tante Hattie fut tuée par un ours polaire
sur la terre ou elle avait grandi, le
9 juillet 1999.

Pendant le deuil de ma tante, jai
été trés ennuyée par le fait que je ne
pourrais jamais connaitre le nom anglais
que Tante Hattie avait tant aimé dans
sa Bible.

Quelques mois passérent et j’étais
toujours attristée par la mort tragique
de Tante Hattie, particuliérement 4
cause du mystére non résolu concer-
nant le nom. Une nuit, je suis allée au
lit et j’ai prié en demandant conseil
pour trouver ce nom de fagon a ce
qu’il puisse étre donné 2 la prochaine
fille née dans la famille, comme ma
tante |’avait souhaité.

Pendant cette méme nuit, j’ai révé
que j’étais avec tante Hattie, flottant
au milien de la maison. Tante Hattie
était heureuse. Elle tenait dans ses mains
la méme Bible qu’elle avait toujours
utilisée. Elle m’a montré le passage dans
I’Exode 2.21 ot le nom “Sipporah”
était écrit en gros caractéres gras. Bien
que je ne l'aie pas vu parler, j’ai entendu
tante Hattie me dire que c’était le nom
qu’elle aimait. Elle me dit aussi de ne
pas m’en faire, qu’elle serait toujours
13 pour moi. Je fus enfin réconfortée.

Quand je me suis levée le matin
suivant, j’ai tout de suite pris ma fille
Ida dans mes bras. Je I'ai appelée
Sipporah, en lui demandant si elle
aimait ce nom. Ma fille m’a fait le
plus grand des sourires.

Le méme matin, j’ai appelé Lucy
Nukik, impatiente de lui parler du
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Gathering firewood at Ingnirit Sanirat.
Cueillette du bois pour le few i Ingnirit Sanirat.
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After hearing about my dream, Lucy
told me about the name that just pop-
ped into her head at church earlier that
morning. We were both speechless.

Sometime after we’d discovered
Aunt Hattie’s desired English name,
Lucy announced she was going to
adopt a baby girl herself, and would
name her Sipporah, as her mother
had wished.

Shortly before this baby was born,
Lucy was listening to a CBC radio
program one afternoon. It was an
Inukdtut phone-in show about amaz-
ing life experiences. Lucy called me,
saying we should tell the story of
Sipporah on this program, so we called
the station and were put on air to tell
our story. The station had a technical
problem of some kind, and the tele-
phone lines went dead while we were
still at the beginning of our story.

We later found out that the baby
Lucy was supposed to adopt was born
at exactly that time. The birth mother
of this daughter, however, decided
to keep the baby at the very last
minute. She didn’t know about our
name search and so the baby was
given another name.

We will always remember and miss
Aunt Hattie, but the way in which
we finally found the name she liked
has shown us that although she isn’t
with us physically anymore, she will
always be with us spiritually in our
time of need. Someday Lucy or I
will have a daughter, and we will
name her Sipporah.

réve que j’avais fait de sa mére, mais
Lucy était partie a I'église, alors j’ai
décidé de I'appeler plus tard ce soir-la.

Durant la messe, pendant que Lucy
tenait sa Bible, le nom “Sipporah” lui
vint a P’esprit, sortant de nulle part,
pour aucune raison apparente.

Quand le soir fut venu, jai appelé
Lucy une fois de plus, et je lui ai parlé
de mon réve. Aprés m’avoir écoutée,
Lucy m’a parlé du nom qui lui érait
venu a I'esprit a I’église ce matin-la.
Nous sommes restées sans voix.

Quelque temps aprés notre décou-
verte du nom anglais que désirait tante
Hattie, Lucy annonga qu’elle allait
adopter une petite fille et qu’elle allait
I'appeler Sipporah, comme sa mére
’avait souhaité.

Peu avant que ce bébé ne soit né,
Lucy écoutait un programme de radio
de la SRC un aprés-midi. C’était une
émission en inuktitut o les gens pou-
vaient appeler pour parler d’expéri-
ences de vie extraordinaires. Lucy m’a
appelée en disant que nous devrions
parler de I'histoire de Sipporah i cette
émission. Alors, nous avons appelé la
station et nous avons été mises en ondes
pour raconter notre histoire. La station
eut cependant un probléme technique
et les lignes téléphoniques furent
coupées alors que nous n’en étions
qu’au tout début de notre histoire.

Plus tard, nous avons appris que le
bébé que Lucy devait adopter était né
exactement a ce moment. La mere
naturelle de cette fille a cependant
décidé de garder le bébé i la toute
derniére minute et comme elle n’était
pas au courant de notre recherche de
nom, un autre nom fut donné au bébé.

Nous allons toujours nous souvenir
et nous ennuyer de tante Hatte, mais
la fagon dont nous avons finalement
trouvé le nom qu’elle aimait nous a
montré que, bien qu’elle ne soit plus
avec nous physiquement, elle sera tou-
jours avec nous spirituellement quand
nous en aurons besoin. Un jour, I'une
de nous deux aura une fille et nous
I'appelerons Sipporah.
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AN INUK’S LETTER FROM 1756

LETTRE D’UN INUK DATANT DE 1756
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Paul Greenlander was a Greenland
Inuk born around the middle of the
18th century. The Danish missionary
Hans Egede, first missionary to the
Greenlanders, taught him about
Christianity, and how to read and
write. He became a Christian and also
became friends with Paul Egede,
Hans Egede’s son.

Paul Egede grew up among Green-
landers and spoke their language flu-
ently. After be returned to Denmark
he and Paul Greenlander stayed in
touch. In 1756, Greenlander wrote a
reply to a letter from Paul Egede and
sent it on a ship bound for Copenhagen.

Greenlander’s letter impressed Paul
Egede, and he kept it. He eventually
translated it from Greenlandic to Danish
and included it in bis book Efterretninger
om Grenland (Accounts of Greenland),
published in 1788. An English version
of the letter appeared about 100 years
later in Eskimo Life, by the Norwegian
explorer Fridtjof Nansen.

The letter is well known in Greenland.
In the 1970s popular singer Fuaaka
Lyberth wrote a song about it, and a
street in Nuuk is named after Paul
Greenlander. Here is bis letter to
Paul (Pauia or Pavia in Greenlandic)
Egede.

Paul Greenlander était un Inuk
groenlandais qui se convertit au christian-
isme et, par conséquent, apprit a lire et a
écrive, dans le milieu des années 1700. 1]
se lia d’amitié avec le missionnaire danois
Paul Egede, dont le pére fut le premier
missionnaire des Groenlandais.

Paul Egede grandit parmi les
Groenlandais et il parlait couranmment leur
langue. A son retour au Danemark, lui
et Paul Greenlander garderent le contact.
En 1756, M. Greenlander écrivit une lettre
en réponse & celle de M. Egede et la lui fit
parvenir par un bateau en partance pour
Copenbague.

M. Egede fut fort impressionné par

cette lettre et la conserva. 1l en fit
méme une traduction du groenlandais au
danois et Pinclua dans son livre intitulé
Efterretninger om Grenland (Rapports
sur le Groenland), publié en 1788. Une
version anglaise de cette lettre parut envi-
ron cent ans plus tard dans Eskimo Life,
écrit par Pexplorateur norvégien Fridtjof
Nansen.

La lettre est bien connue au Groenland.
Dans les années 70, un chanteur populaire,
Fuaaka Lyberth, écrivit une chanson a son
sujet, et une rue de Nuuk porte le nom de
Paul Greenlander. Voici la lettre de ce
dernier a Paul (Pauia ou Pavia en groen-
landais) Egede.
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Amiable Pauia!

You know how precious and agree-
able your letter is to me; but how
appalled I was when I read of the
destruction of such multitudes of
people in the great earthquake (Egede
bad probably mentioned an earthquake
which bad struck Lishon) inconceivable
to us, which you say devoured in
one moment more people than
there are in all our country. I can-
not tell you how this moved me,

or how frightened we were, so that
many fled from the place where they
lived to another, which was quite as
unsafe, though it was on a rock; for
we see even here that rocks have been
split open from the top to the very
depths, though when it happened
none of us know. Granite rocks, such
as our land consists of, and sand-hills
like your land, are equally easy for
God to overthrow, in whose power
the whole world stands, and we poor
little animals are easily buried in the
ruins. You give me to understand
that with you there have been neither
snow nor great cold this winter, and
conclude that it must have been all
the severer with us; but we, too, have
had an unusually mild winter. I hear
that your learned men are of the
opinion that this mild weather has
been caused by the warm vapours
emanating from the earth at the time
of the earthquake, which have warmed
the air and melted the snow-material.
But if I had not heard that this was
the opinion of the learned, I should
have thought that the warmth of
the earth would avail little to heat
the height and breadth of the air —
as little as a man’s breath avails to
warm a large house in which he
simply breathes for a moment and
then goes out again. The south winds,
which are always warm, and have
blown all the year through with us,
are the cause of the moderate cold
we have had; but why the south wind
blew I cannot tell, nor the learned
either, perhaps. Were these wretched

Aimable Pauia !

Vous savez combien précieuse et agré-
able votre lettre est pour moi; mais
combien j’ai été consterné en lisant au
sujet de la destruction de tant de mul-
titudes de personnes qui ont péri dans
le grand tremblement de terre (M. Egede
avait probablement mentionné le tremble-
ment de terre qui avait frappé Lisbonne)
qui est inconcevable pour nous, et qui
a, selon vous, anéanti en un instant
plus de gens qu’il y en a dans tout
notre pays. Je ne peux pas vous dire

a quel point cela m’a bouleversé, ni
combien nous avons été effrayés, du fait
que plusieurs s’enfuyaient de I’endroit
ot ils vivaient vers un autre, lequel
était tout aussi dangereux, méme s’il se
trouvait sur un rocher; parce que nous
voyons méme ici que des rochers ont
été fendus en deux de haut en bas, bien
que personne ne l'ait su quand cela s’est
produit. Des rochers de granit, comme
ceux qui forment notre pays, et des col-
lines de sable comme le votre, sont
aussi faciles les uns que les autres a
renverser pour Dieu, qui tient le monde
entier en son pouvoir, et nous, pauvres
petits animaux, sommes facilement
enterrés dans ses ruines. Vous me donnez
a entendre que chez vous il n’y a eu

ni neige ni grand froid cet hiver et en
venez a conclure que nous avons di
subir les plus grandes rigueurs; mais,
nous aussi avons eu un hiver inhabitu-
ellement doux. On dit que vos savants
sont d’avis que cette température douce
a été causée par les vapeurs chaudes
émanant de la terre au moment du
tremblement de terre, ce qui a réchauffé
I’air et fait fondre la matiére neigeuse.
Mais si je n’avais pas entendu dire que
c’est I'opinion des savants, j’aurais pensé
que la chaleur de la terre serait de peu
d’efficacité pour réchauffer la hauteur
et la largeur de ’air - aussi peu que

le souffle d'un homme peut servir 2
réchauffer une grande maison dans
laquelle il respire simplement pendant
un moment et sort dehors ensuite. Les
vents du sud, qui sont toujours chauds et
ont soufflé par ici pendant toute I'année,
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A village in Paul Greenlander’s time. The drawing shows
skin tents, a qarmaq (sodbouse), skin umiags, and two
traditional Greenlandic longhouses. The longhouses appear
more rectangular than they actually were. Protruding
from the one on the left is the long entrance passage. The
longhouse on the right bas been drawn to show the interior:
Each section bouses a family, and bas a qulliq (stone lamp),
drying racks, and a qaaq (bed). The inverted figure in the
section third from the right is probably a seal hunter doing
allunaariaqataarneq, exercises for building the flexibility
needed for qajag-rolling.

Un village du temps de Paul Greenlander: Le dessin présente
des tentes en pean, un qarmaq (hutte de terre), des umiags
en peat, et deux maisons longues traditionnelles du Groenland.
Les maisons longues étaient en réalité moins rectangulaires
quelles m'apparaissent ici. A remarquer le long passage
d’entrée savangant sur la fagade de I maison de gauche.
La maison longue, a droite, a été dessinée pour faive voir
son intériewr: Une famille vivait dans chague compartiment
et possédait en propre son qulliq (lampe en pierve), ses séchoirs
et son qaaq (lit). Le personnage renversé dans le troisiéme
compartiment de droite est probablement en train de faire
du allunaariaqataarneq (exercices d’assouplissement). Les
chasseurs de phogue de la cote ouest du Groenland étaient
experts en roulement de kayak : il est plus facile de faire
rouler un kayak si on se maintient en forme.

people killed by the heat, or did the  sont la cause du temps froid modéré

earth swallow them up, or were they
shaken to death? Skipper B. thought
that their own houses must have fallen
upon them and killed them. Your
people do not seem to care very
much about it; for they are not only
cheerful and merry, but they relate
that the two nations who come here
whale-fishing, not your country-
men, but of the same faith as you,
are fighting with and shooting each
other both by land and sea, hunting
each other as we hunt seals and rein-
deer, and stealing and taking away
ships and goods from each other,
from people they have never seen
or known, simply because their lord
and master will have it so. When I

que nous avons eu; mais pourquoi le
vent du sud a soufflé, je ne saurais

le dire, et sans doute les savants non
plus. Ces malheureux ont-ils été tués
par la chaleur, ou la terre les a-t-elle
avalés, ou ont-ils été secoués a mort ?
Le capitaine B. pense que leurs maisons
ont di s’écrouler sur eux et les ont tués.
Cela ne semble pas affecter beaucoup
vos gens; car ils sont non seulement
pleins d’entrain et joyeux, mais ils
racontent que les deux pays qui vien-
nent chasser la baleine ici, pas vos com-
patriotes, mais de la méme religion que
vous, se battent entre eux et se tirent
dessus sur terre et sur mer, se chassant
I'un I'autre comme nous chassons les
phoques et les rennes, et volant et empor-
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asked the skipper, through an inter-
preter, what could be the cause of
such inhumanity, he answered that
it was all about a piece of land right
opposite ours, so far away that it
could only be reached after three
months’ sailing. [He is probably talk-
ing about the British and the French.
Although there were no French whalers
in Greenland, Britain and France were
fighting the Seven Years’ War at the
time.] Then I thought that there
must be great scarcity of land where
these people dwell; but he said no,
that it was only because of the great
lords’ greediness for more riches
and more people to rule over. I was
so astounded by this greediness, and
so terrified lest it should fall upon
us too, that I was almost out of my
mind; but I presently took heart
again, you will scarcely guess why.

I thought of our snow-clad country
and its poor inhabitants, and said to
myself: “Thank God! we are poor and
possess nothing which these greedy
Qallunaat can desire. What we have
upon the earth they do not care to
possess, what we require for food and
clothing swims in the great sea; of
that they may take as much as they
can, there will always be enough for
us.” If only we have as much food
as we can eat, and skins enough to
keep us from the cold, we are quite
contented; and you know very well
that we let tomorrow take care of
itself. Therefore we will not fight
with anyone, even if we were strong
enough; although we can as justly
say that the sea belongs to us as the
believers in the East can say of the
unbelievers in the West that they
and their possessions belong to them.
We can say it is our sea which sur-
rounds our land, and that the whales,
cachalots, grampuses, porpoises, nar-
whals, white whales, seals, halibuts,
salmon, cod, and sea-scorpions which
swim in it belong to us too; but we
willingly allow others to take of this
great store as much as they please.
We are happy in that we have not

tant les navires et leur marchandise 2
dt.as personnes qu’ils n’ont jamais vues
ni1 connues, seulement parce que leur
seigneur et maitre le veut ainsi. Quand
j'ai demandé au capitaine, par I'intermé-
diaire d’un interpréte, quelle était la
cause d’une pareille inhumanité, il a
répondu que tout cela était au sujet
d’un morceau de terre situé juste en
face de la nétre, mais si loin qu’on ne
pouvait atteindre qu’aprés trois mois
de navigation. (I/ parle probablement des
Anglais et des Frangais. Bien qu’il n’y ait
pas de baleiniers frangais au Groenland &
Uépoque, PAngleterre et.la France traver-
saient la Guerre de Sept Ans.) Alors je me
suis dit qu’il devait y avoir une grande
rareté de terre ol ces gens habitent;
mais il a dit que non, que c’était seule-
ment a cause de la cupidité des grands
seigneurs pour acquérir plus de richesses
et plus de personnes i dominer. J’étais
abasourdi par cette cupidité et si effrayé
qu’elle puisse nous tomber dessus nous
aussi que j’en ai presque perdu mes
esprits; mais je me suis resaisi main-
tenant, vous auriez peine a deviner
pourquoi. J’ai pensé a notre pays cou-
vert de neige et a ses pauvres habitants
et je me suis dit : «Merci mon Dieu !
de ce que nous soyons pauvres et ne
possédions rien de ce que ces cupides
Qallunaat peuvent désirer. Ce que nous
avons sur la terre ne les intéresse

pas, ce dont nous avons besoin pour

la nourriture et le vétement nage dans
la grande mer; ils peuvent en prendre
autant qu’ils peuvent, il en restera tou-
jours assez pour nous.» Si seulement
nous avons autant de nourriture que
nous pouvons en manger, et assez de
peaux pour nous protéger du froid,
nous sommes entiérement satisfaits; et
vous savez trés bien que nous laissons
chaque jour suffire  sa peine. Par con-
séquent, nous ne nous battrons avec
personne, mé€me si nous étions assez
forts pour le faire; cependant nous
pouvons dire avec autant de justesse
que la mer nous appartient que les
croyants de I’Est peuvent dire aux
non-croyants de ’'Ouest qu’eux et
leurs possessions leur appartiennent.
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so great a natural covetousness as
they. I have often wondered at the
Christians, and have not known
what to think about them — they
leave their own beautiful land, and
suffer much hardship in our coun-
try, which is to them so rough and
disagreeable, simply for the sake

of making us good people; but have
you ever heard such strange and
utterly senseless talk among us?
Their teachers instruct us how we
are to escape the devil, whom we
never knew; and yet the roistering
sailors pray with the greatest earnest-
ness that the devil may take them, or
may split them. I daresay you remem-
ber how I, in my youth, learned such
phrases from them to please them,
without knowing what they meant,
until you forbade me to use them.
Since I have come to understand
them myself, I have heard more
than I wanted of them. This year in
particular I have heard so much of
the Christians, that if I had not, in
the course of long familiarity with
them, known many good and wor-
thy men among them, and if Hans
Pungiok and Anarsak, who have
been to your country, had not told
me that there were many pious and
virtuous people there, I could have
wished that we had never set eyes
upon them lest they should corrupt
our people. I daresay you have often
heard how my countrymen think of
you and yours that you have learned
good behaviour among us; and when
they see a pious person among you,
they will often say,“He is like a
human being” or “a Greenlander.”
You no doubt remember that funny
fellow Okako’s idea of sending angak-
kuit (shamans) to your country to
teach the people to be good, as your
king has sent preachers hither to teach
us that there is a God, which we did
not know before. But I know that
your people do not lack instruction,
and therefore that proposal is of no
use. It is strange enough, my dear
Pauia! — your people know that there

Nous pouvons dire que c’est notre
mer qui entoure notre terre, et que les
baleines, les cachalots, les épaulards,
les marsoins, les narvals, les bélugas,
les phoques, les flétans, les saumons,
les morues et les scorpions de mer

qui nagent dedans nous appartiennent
aussi; mais nous acceptons de bon gré
que les autres se servent dans ce grand
magasin autant qu’il leur plaira. Nous
sommes heureux de n’avoir pas une
aussi grande convoitise naturelle qu’eux.
Je me suis souvent posé des questions
au sujet des chrétiens, et je ne sais pas
quoi penser 2 leur sujet - ils quittent la
belle terre qu’ils possédent et endurent
beaucoup de souffrances dans notre pays,
qui est pour eux dur et désagréable, dans
le seul but de nous rendre de bonnes
personnes; mais avez-vous jamais entendu
d’aussi étrange et franchement stupide
conversation parmi nous ? Leurs
enseignants nous apprennent comment
échapper au diable, lequel nous n’avons
jamais connu; et pourtant les marins
fétards prient avec la plus grande sincé-
rité que le diable les emporte ou les
fende en deux. Sans doute vous sou-
venez-vous combien, dans ma jeunesse,
j'avais appris d’eux de telles phrases
pour leur faire plaisir, sans savoir ce
qu’elles signifiaient, jusqu’a ce que vous
me défendiez de m’en servir. Depuis
que j’en suis venu @ comprendre par
moi-méme, j’en ai entendu plus que je
ne le souhaiterais. Cette année en par-
ticulier, j’en ai entendu tellement de la
part de chrétiens que si je n’avais pas,
au cours d’une longue familiarité avec
eux, appris qu'il y avait des hommes
bons et dignes parmi eux, et si Hans
Pungiok et Anarsak, qui sont allés dans
votre pays, s'ils ne m’avaient pas dit
qu’il y avait beaucoup de gens pieux

et vertueux la-bas, j’aurais pu souhaiter
que nous n’ayons jamais posé les yeux
sur eux de crainte qu’ils ne corrompent
notre peuple. Vous avez sans doute
souvent entendu dire combien mes
compatriotes pensent de bien de vous
et des votres qui nous avez enseigné

a bien nous conduire entre nous; et
quand ils voient une personne pieuse
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Paul Egede (Efterretninger om Gronland — u

NMatus s708.

is a God, the creator and upholder
of all things, that after this life they
will either be happy or miserable,
according as they shall have conducted
themselves here, and and yet they
live as if they were under orders to
be wicked, and it was to their honour
and advantage to sin. My country-
men, on the other hand, know
nothing either of a God or a devil,
believe neither in punishment nor
in reward after this life; and yet
they live decently, treat each other
kindly, and share with each other
peaceably when they have food to
share. There are, of course, bad
people among us too, which proves
that we must be of one stock; and
perhaps we must thank our barren
land for the fact that most of us are
beyond reproach. (You do not think,
I hope, that I am talking hypocriti-
cally about my countrymen, for you
know by experience that what I say
is true.) When I have heard accounts
of your pleasant country I have often
envied its inhabitants; for they have
great abundance of the delicious
fruits of the earth, and of animals,
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Paul Greenlander wrote the letter to this man,
Paul Egede. Paul Egede came to Greenland as
a boy with bis father Hans, the first
missionary to the Greenlanders. He grew up
among the Greenlanders, lived like they did,
and became fluent in their language. His
writings are a reliable source of information
about Inuit life in Greenland in the 1700s.

La lettre de Paul Greenlander s’adressait a cet
homime, Paul Egede, un Danois venu au
Groenland encore enfant avec son pére Hans
qui fut le premier missionnaire des

Groenlandais. Il grandit parmi les Groenlandais, vécut comme eux et maitrisa parfaitement
leur langue. Ses écrits sont une source fiable d’informations sur la vie des Inuits du Groenland

dans les années 1700.

chez les votres, ils disent souvent : «Il
€st comme un étre humain» ou «un
Groenlandais». Vous vous rappelez sans
aucun doute de I'idée du comique Okako
d’envoyer des angakkuit (chamanes)
dans votre pays pour enseigner aux
gens a étre bons, de la méme maniére
que votre roi a envoyé des prédica-
teurs ic1 pour nous enseigner qu'’il y
aun Dieu, ce que nous ne savions pas
auparavant. Mais je sais que votre peu-
ple ne manque pas d’instruction, et par
conséquent cette suggestion est inutile.
C’est assez étrange, mon cher Pauia ! -
votre peuple sait qu’il y a un Dieu, le
créateur et le soutien de toutes choses,
qu’aprés cette vie ils seront heureux ou
misérables, suivant la maniére dont ils
se sont conduits ici, et pourtant ils vivent
comme s’ils étaient obligés d’étre mau-
vais, et que c’était a leur honneur et 2
leur avantage de pécher. Mes compa-
triotes, par contre, ne savent rien ni
d’un Dieu ni d*un diable, ne croient
pas plus en une punition qu’en une
récompense apres cette vie; et pour-
tant ils vivent décemment, se traitent
mutuellement avec bonté, et partagent
pacifiquement entre eux quand ils ont
de la nourriture a partager. Il y a, natu-
rellement, de mauvaises gens parmi
nous aussi, ce qui prouve que nous
devons appartenir a la méme souche;
et peut-étre devons-nous remercier
notre terre aride du fait que la plupart
d’entre nous sont au-dela de tout
reproche. (Vous ne pensez pas, j’espére,
que je parle avec hypocrisie de mes
compatriotes, parce que vous savez par
expérience que ce que je dis est vrai.)
Quand jai entendu des récits au sujet
de votre beau pays j’ai souvent envié
ses habitants; parce qu’ils ont une
grande abondance de délicieux fruits
de la terre, et d’animaux, d’oiseaux, et
des poissons d’espéces innombrables,
de belles et grandes maisons, de beaux
vétements, un long été, sans neige ni
froid, sans moustiques, mais o tout
est plaisant et désirable; et ce bonheur,
je pensais, appartient a vous seuls parce
que vous étes des croyants, et ainsi

les propres enfants de Dieu, alors que
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birds, and fishes of innumerable sorts,
fine, large, comfortable houses, fine
clothes, a long summer, no snow

or cold, no midges, but everything
pleasant and desirable; and this hap-
piness, I thought, belonged to you
alone because you were believers,
and, as it were, God’s own children,
while we, as unbelievers, were placed
in this country as a punishment. But
oh, we happy Greenlanders! Oh,
dear native land! How well it is that
you are covered with ice and snow;
how well it is that if in your rocks
there are gold and silver, for which
the Christians are so greedy, it is
covered with so much snow that
they cannot get at it! Your unfruit-
fulness makes us happy and saves

us from molestation. Pauia! we are
indeed contented with our lot. Fish
and flesh are our sole food; dainties
seldom come our way, but are all
the pleasanter when they do. Our
drink is ice-cold water; it quenches
thirst and does not steal away the
understanding or the natural strength
like that maddening drink of which
your people are so fond. Our cloth-
ing is of unsightly thick-haired skins,
but so well is it suited to this coun-
try, both for the animals, while the
skin is still theirs, and for us when
we take them from them. Here then,
thank God, there is nothing to tempt
anyone to come and kill us for its
sake. We live without fear. It is true
that here in the North we have the
fierce white bears; but to deal with
them we have our dogs, which fight
for us, so that we do not run the
slightest risk. Murder is very sel-
dom heard of among us. It does not
happen unless someone is suspected
of being a magician and of having
killed someone by his witchcraft,

in which case he is killed without
remorse by those whose duty it is,
who think they have just as good a
right as the executioner in your
country to take the lives of male-
factors; but they make no boast of
it, and do not give thanks to God

nous, les non-croyants, avons été placés
dans ce pays par punition. Mais oh,
heureux sommes-nous Groenlandais !
Oh, cher pays natal ! Quel bienfait que
tu sois recouvert de glace et de neige;
quel bienfait que si tes rochers conti-
ennent de 'or et de I'argent, dont les
chrédens sont si avides, ils soient recou-
verts avec tellement de neige qu’ils ne
peuvent les atteindre ! Ta stérilité fait
notre bonheur et nous sauve des bru-
talités. Pauia ! Nous sommes vraiment
satisfaits de notre sort. Nous n’avons
pour toute nourriture que la chair et
le poisson; les mets délicats sont une
rareté, mais d’autant plus plaisants quand
ils se présentent. Notre breuvage est
I'eau froide comme la glace; elle étanche
la soif et ne vole pas I'entendement ni
la force naturelle comme la boisson
qui rend fou et que votre peuple aime
tant. Notre vétement est fait de peaux
de fourrure abondamment fournies et
sans beauté, mais si bien adapté a ce
pays, tant pour les animaux, quand la
peau leur appartient encore, que pour
nous quand nous la prenons d’eux. Tandis
qu’ici, Dieu merci, il n’y a rien pour
tenter quiconque de venir nous tuer
pour cela. Nous vivons sans crainte. Il
est vrai qu'ici dans le Nord nous avons
les redoutables ours blancs; mais pour
s’occuper d’eux nous avons nos chiens,
qui se battent pour nous, de sorte que
nous ne courons pas le moindre risque.
On entend rarement parler de meurtre
parmi nous. Cela ne se produit pas 2
moins que quelqu’un soit soupconné
d’étre un magicien et d’avoir tué quel-
qu’un par sa sorcellerie, auquel cas il
est tué sans remords par ceux dont
c’est le devoir, qui pensent qu’ils ont
le méme droit que les bourreaux dans
votre pays de mettre fin 4 la vie des
malfaiteurs; mais ils ne s’en vantent
pas, et ne remercient pas Dieu pour
cela comme les grands seigneurs dans
votre pays quand ils ont tué tous les
habitants d’un autre pays, ainsi que D-
me I’a raconté. Ce ne peut certaine-
ment pas étre au bon Dieu dont vous
nous avez parlé, qui nous a défendu de
verser du sang, qu’ils adressent leurs
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Hans Egede (Det gamle Gronlands ny Perlustration eller Naturel-Historie)
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A map of Greenland from 1741, showing Iceland to the east and Baffin Island to the west. The map appears in Hans Egede’s 1741 book on Greenland.

Une carte du Groenland datant de 1741 montre I'lslande a Pest et I'ile de Baffin a Pouest. Elle provient du livre écrit par Hans Egede sur le

Groenland en 1741.
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for it like the great lords in your
country, when they have killed all
the people of another land, as D.
has told me. It surely cannot be to
the good God of whom you teach
us, who has forbidden us to shed
blood, that they give thanks and
praises; it must be to another who
loves slaughter and destruction. I
wonder if it is not to the Tornarsuk
[Devil]. Yet that cannot be either;
for it would be flying in the face of
the good God to give any honour
to Satan. I hope you will explain
this to me at your convenience. I

remerciements et leurs louanges; ce
doit étre a un autre qui aime le mas-
sacre et la destruction. Je me demande
si ce n’est pas au Tornarsuk (le diable).
Car ca ne peut pas étre un autre; parce
que ce serait défier le bon Dieu que
de rendre hommage 4 Satan. J’espére
que vous m’expliquerez cela quand
cela vous conviendra. Je promets de ne
pas en parler a mes compatriotes. Cela
pourrait les amener a penser comme
Kaua, qui a osé ne pas devenir chré-
tien par peur de devenir comme les
mauvais marins. Je ne vous dirai rien
au sujet de la conversion de mes com-
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promise not to tell my countrymen
about it. It might lead them to think
like Kaua, who dared not become

a Christian for fear he should come
to be like the wicked sailors. I will
not tell you anything about the con-
version of my countrymen, for I know
that our teacher has given you all
information. The thing you desired
me to look into I will, as far as I am
able to, attend to. I have not been
able to make the experiment with
the compass, since the cold this year
has been only moderate. The cause
of the two conflicting currents is no
doubt what you say. Since you value
so much the two fishes almost turned
to stone, I shall try to procure more
for you; they are found in clay beds,
as you suppose. Now I seem to have
been speaking to you and you to
me — now I must close my letter.
The skipper is ready and the wind is
fair. The mighty Protector of us all
guide them over the great and per-
ilous sea, and preserve them, espe-
cially from the wicked men-hunters,
of whom I see they are most in dread,
so they may come scatheless to their
fatherland and find you, my beloved,
with gladness.

Paul Greenlander
Greenland, 1756

Inuktitut is grateful to Nuka Moller of
Atuakkiorfik (Greenland Publishers)
for providing background information
on Paul Greenlander.

patriotes, parce que je sais que notre
enseignant vous a donné toute I'infor-
mation. La chose que vous désirez que
j'étudie, je m’en occuperai, en autant
que je suis capable de la suivre. Je n’ai
pas été capable de faire I'expérience
avec le compas, car cette année le froid
a été seulement modéré. La cause des
deux courants opposés est sans aucun
doute celle que vous dites. Puisque
vous accordez tant de valeur aux deux
poissons presque tournés en pierre, je
vais essayer de vous en procurer d’autres;
on les trouve dans les bancs d’argile,
comme vous le supposez. Maintenant
j’ai 'impression de vous avoir parlé a
vous et vous 4 moi; maintenant je dois
terminer ma lettre. Le capitaine est
prét et le vent est favorable. Que le
puissant Protecteur de nous tous les
guide sur la grande et dangereuse mer,
et les garde, en particulier des méchants
chasseurs d’hommes, de qui je vois qu’ils
ont le plus peur, afin qu’ils puissent
arriver sains et saufs a leur patrie et
vous y trouver, mon bien-aimé, avec
contentement.

Paul Greenland
Groenland, 1756

Inuktitat remercie Nuka Moller; de la
maison de publication Atuakkiorfik, au
Groenland, qui a fourni Pinformation au
sujet de Paul Greenlander.
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by Janet McGrath
INUKTITUT ILINNIARUTIKSAT
Aagiktangit Janet McGrath
9™ b b o AY¢- T e
arnaq kamik qisik iksiva- miqsuq-
female kamik sealskin to sit to sew
femme kamik peau de phoque s’asseoir coudre

Qe As[O®
arnaq iglumiittuq

As iglu snowhouse igloo
=[]~ -miit- is in (or at) étre dans (ou 2)
e -tuq s/he/it * il/elle*

5™ AL
arnaq iksivajuq
AbPC- iksiva- to sit s’asseoir

X -juq s/he/it * il/elle*

NN™JLAS: HADS B> Tlustrations: Heather Campbell — Titiqrugait: Heather Campbell
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“ab¢ CAL I=dnuz”
“Nauk taima miqqutiga?”

aD® nauk
CAL taima
edn miqquti
-L -ga

“where’s that needle of mine?”

where?

that one (one of the many uses

of this word)
needle

Ist person possessive (my)™**

* iksiva- ends with a vowel so we use -jug.
-liug-/-miit-/miqsuq- all end with a consonant so we use -tuq. Both —juq and -tuq mean the same thing: he/she/it. Inuktitut
doesn’t distinguish between gender and animate/inanimate in pronouns.
-juq is for vowel endings and -tuq is for consonant endings.

* iksiva se termine par une voyelle, nous utilisons —jug.
~liug-/-miit-/migsuq- se terminent par une consonne, nous utilisons donc ~tug. Les deux, -juq et —tuq, signifient la méme
chose, soit il / elle. —juq s’utilise avec la terminaison par une voyelle et —tuq pour la terminaison par une consonne.
lgluga, kamlga, qisiga, miqqutiga are extentions of this (my iglu, my kamik, my seaskin, my needle), but if the noun ends in a
‘q’ then -ra is used, for example arnara, my woman). Note that in all cases, if the noun ends in a consonant, the consonant is

dropped before addmg -ga or -ra).

d'a® brcD®I®

arnaq kamiliuqtuq

-cD%- -ling- to make

= -tuq s/he/it *

d%a® bleD®D® Pruc

arnaq kamiliuqtuq gisingmut

kb qisik sealskin

w g -mut with
(also means
‘to’ in other
contexts)

q §.5b All r I- GE'I 153 Sb
arnaq iglumi migsuqtuq
o 1 -mi in

[ ™= miqsuq- to sew

ou?

aiguille

fabriquer
il/elle*

peau de phoque

avec
(veut aussi dire
143 »

vers” selon le
contexte)

dans

coudre

“oli est mon aiguille?”

celle-la ou celui-1a (un des nombreux
usages de ce mot)

possessif 4 la premiére personne (mon/ma)**

** igluga, kamiga, qisiga, miqqutiga signifient mon / ma (mon igloo, mon kamik, ma peau de phoque, mon aiguille). Si le nom se
termine par un”q”, on utilise alors —ra. Par exemple, arnara, ma femme. Notez que dans tous les cas oli un nom se termine par
une consonne, on laisse tomber la consonne avant d’y ajouter le —ga ou le —ra.
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Important Information
for all Canadians about

responsible firearm ownership

An update on licensing

Tosa o coenssmncs,  The law requires that firearm owners be licensed

YIA M DI by January 1, 2001.

Helight / Taille Gender / Sexs
woeH — MALE 1.7 million Canadians have already complied with

the licensing requirements of the Firearms Act.

~ Name/ Nom
WAYNE PETERS

1234567880.01 _And recently, Canadians have sent in their firearms
licence applications in record numbers. To meet this

v overwhelming demand, temporary licences are now
being issued to eligible firearm owners.

Public safety remains the cornerstone of the

: firearms program.

R e For example, temporary licences are only being

N i ™=\ issued to those who are successfully screened

- === [ against Canadian Police Information Centre (CPIC)

S “*1 databases. And, like current licence holders, those
with temporary firearms licences will be continu-
ously screened against police databases. Firearms

licences will be issued only to those found eligible

after further screening.

These public safety checks conform to the Firearms Act
and keep firearms away from those who should not have them.

TEMPORARY FIREARMS LICENCE
(POSSESSION-ONLY)

| STANDARD CONDITION CONI

v You must inkorm the Chief Firarms Officor of the provinos of teriory witin M days. Vousy
+  mhotany changs in name of address. f

*  lsmued by ihe Crief Firsarma Oftcsr (of The province or feriory) under the auhorty o
the Firsarms A2t Statites of Carada.

Temporary licences will be issued to eligible firearm owners who applied

in the fall. Temporary licence holders are not permitted to acquire

firearms. However, they will be in legal possession of their firearms and

they will be able to purchase ammunition as of January 1, 2001. Temporary

licences are only valid until June 30, 2001 or until those eligible receive
their 5-year licence.

For more information, assistance or
forms, call 1800 731-4000 or visit our

(£ |

Web site at www.cfc.gc.ca Canada

Inuktitut is a cultural magazine serving Canadian Inuit. The views expressed are not necessarily those of the Inuit Tapirisat of Canada.



Renseignements importants pour
tous les Canadiens concernant les responsabilités

rattachées a la possession d’armes a feu

L Mise a jour sur I'émission des permis
..';E’A"ﬁuPHILIJON .

N Wl La loi exige que les propriétaires d’armes a feu obtiennent un

Tt gt Seze Gentr permis avant le 1% janvier 2001.
170 CM HOMME

1,7 million de Canadiens ont déja satisfait aux exigences
d’obtention de permis de la Loi sur les armes a feu.

Numéro ! Number
: Récemment, un nombre exceptionnel de Canadiens ont
v envoyé leur demande de permis d’armes a feu. Pour répondre
a cette demande massive, des permis temporaires sont
maintenant émis aux propriétaires d’'armes a feu admissibles.

PERMIS D'ARMES A FEU PROVISOIRE
(POSSESSION SEULEMENT)

La sécurité publique demeure I'objectif principal du
programme sur les armes a feu. Par exemple, les permis
temporaires sont émis seulement aux demandeurs pour
qui une vérification dans les bases de données du Centre
d’information de la police canadienne (CIPC) ne signale
aucun probleme. Les détenteurs d’'un permis temporaire
font également I'objet de vérifications continues dans les

bases de données de la police, tout comme les détenteurs de

permis. Les permis d'armes a feu seront émis seulement aux

personnes admissibles aprés une vérification approfondie.
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Ces vérifications de sécurité publique sont conformes a la Loi sur les
armes a feu et gardent les armes a feu hors de la portée de ceux qui ne devraient pas
en posséder.

Les permis temporaires seront €mis aux propriétaires d’armes a feu admissibles
qui ont envoyé leur demande a 'automne. Les détenteurs d’un permis temporaire
ne pourront faire I'acquisition d’armes a feu. Toutefois, ils seront en possession
légale de leurs armes a feu et ils pourront acheter des munitions des le

1 janvier 2001. Les permis temporaires sont valides seulement jusqu’au 30 juin 2001,
ou jusqu’a ce que les personnes admissibles recoivent leur permis valable pour 5 ans.

Pour obtenir de plus amples renseignements,
de I'aide ou des formulaires, veuillez téléphoner

au 1800 731-4000 ou consulter notre site Web i+l

au www.ccaf.gc.ca Callada

Les opinions exprimées ne sont pas nécessairement celles d'Inuit Tapirisat du Canada.
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